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Resumo: Introdugdo: A estenose péptica, secundaria ainflamagdo crénica da mucosa esofégica e a doenca
do refluxo gastroesofagico (DRGE), podem evoluir com outras complicacbes como desnutricao,
impactacdo alimentar e aspiracéo pulmonar. O tratamento endoscopico com dilatacdo visa manter
o calibre do 6rgéo e a alimentacdo por via oral, e deve estar associada ao tratamento da causa
basica da estenose. Descricdo do caso: RN pré-termo, sexo feminino, 32 semanas, gemelar,
internada em UTI neonatal por quadro respiratério. Recebeu nutricdo enteral por sonda
orogastrica durante os primeiros 20 dias de vida e evoluiu com salivacéo excessiva e disfagia. Na
investigacdo foi diagnosticado estenose esofagica. Foi encaminhada para 0 nosso servico para
EDA e dilatagdo sem diagndstico etioldgico. Com 30 dias foi submetida a EDA e dilatagdo
esofagica com vela 5 de Savary-Gilliard. Apresentava érea de subestenose esofagica com
diminuicdo de mais de 70% da luz. A paciente evoluiu com engasgos, vomitos, sialorréia
excessiva e baixo ganho ponderal. Foi solicitado novo EED e a segunda EDA que foi redizada
apos 3 semanas (dilatacdo com velas 7 e 9 de Savary-Gilliard). A radiografia demonstrou hérnia
hiatal de deslizamento fixa e durante a mesma internagcdo, com 2 m de vida, foi submetida a
cirurgia de Nissen por video-laparoscopia, com étima evoluggo. Ultima EDA e dilatagdo com 3
meses. Discussdo: A hérnia de hiato € uma condi¢do associada a maior gravidade do DRGE e da
esofagite. Nos adultos, a hérnia hiatal € um achado casual que ocorre em 10 a 15% da populacéo
geral, e esta presente em 85% dos pacientes com estenose péptica. Alteragdes anatdmicas devem
sempre ser investigadas. Conclusdo: A estenose péptica € uma complicacdo da DRGE e pode
ocorrer em lactentes jovens, estando em sua maioria associadas a ateracdes anatdmicas e as mal
formagBes congénitas. A cirurgia por video-laparoscopia deve ser sempre priorizada versus a
cirurgia convencional.
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