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Resumo: Objetivo: Redlizar a adaptacéo transcultural para uso no Brasil do Retraction Scoring (Boletim
Silverman e Andersen) em recém-nascidos pré-termo (RNPT) com desconforto respiratorio.
Meétodos. O Boletim Silverman e Andersen foi adaptado por meio de seis fases: traducéo inicial
do inglés para o portugués brasileiro, sintese dos termos traduzidos na traducdo inicial,
retrotraducdo do instrumento para o idioma original, avaliagdo do instrumento traduzido e
sintetizado por um comité de especidistas, teste da versdo pré-final, submissio dos relatorios e
formul&rios a0 desenvolvedor do instrumento e a0 comité de especialistas. Na versdo pré-final,
33 profissionais de salde, incluindo estudantes de graduacéo, avaliaram a clareza do instrumento
adaptado. A validade de contetido foi determinada por meio da taxa de concordancia e o indice
de validade de conteido (1VC) tendo como base a avaliacdo do comité. (MS Excel, verédo 10.0).
Resultados: A versdo brasileira do instrumento foi denominada Boletim Silverman e Andersen —
Brasil. Todas as etapas do processo de adaptacéo foram realizadas adequadamente garantindo as
equivaléncias semantica, idiomatica, conceitua e operacional com o instrumento original. A
validade de contelido foi considerada adequada (1 C 8805, 0,89 na segunda fase de andlise e taxa
de concordancia de 97+5% apds as mudancas sugeridas pelo comité). No que se refere a
equivaléncia operacional relacionada as figuras do instrumento, foram obtidos s IVC = 1,0 e
taxas de concordancia de 100% apds as mudancas sugeridas pelo comité. Na andlise redizada
pelos profissionais de salde e estudantes de graduacéo, os itens foram classificados como claros
ou muito claros. Conclusdo: Esse estudo disponibilizou o Escore Boletim Silverman e Andersen
—Brasil como adaptado transculturalmente para utilizacdo no Brasil para avaliacéo sistemética do
desconforto respiratério em RNPT. Estudos futuros séo necessérios para investigacéo das demais
propriedades de medida do instrumento.
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