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Diarreia Aguda Com Choque Hipovolémico Em Lactente Com Covid-19
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A doenca causada pelo novo coronavirus (COVID 19) surgiu na China em dezembro de 2019,
chegou ao Brasil em fevereiro de 2020 e ganhou status de pandemia pela Organizacdo Mundial
de Salide em marco de 2020. Inicialmente foram descritos casos com sintomas respiratorios mais
prevalentes e graves na populagdo adulta, mas sintomas gastrointestinais vém sendo relatados nos
atendimentos e na literatura. Lactente de 40 dias de vida, sem intercorréncias no pré-natal ou
nascimento, em aleitamento materno exclusivo. Iniciou quadro de tosse e coriza e apés dois dias,
passou a apresentar diarreia liquida, sem muco ou sangue e hipoatividade. Deu entrada no pronto
atendimento com sinais de desidratacdo, distarbios acidobasicos e éetroliticos. Encaminhado
para unidade de terapia intensiva onde apresentou diarreia abundante e chogue hipovolémico,
necessitando de ressuscitacdo volémica com cristaloide e suporte ventilatorio. Teve boa
evolucdo, realizada reintroducdo de dieta com férmula extensivamente hidrolisada e retorno para
aleitamento materno exclusivo. Apresentou RT PCR positivo para SARS-CoV-2, coprocultura,
hemocultura e urocultura negativas e pesquisa de rotavirus negativa nas fezes. Historia familiar
de irmafalecida com 1 més de vida por desidratacdo com insuficiéncia renal aguda. Foi realizado
triagem para erros inatos da imunidade e do metabolismo. Evoluiu com resolugéo dos distirbios
acidobasicos, dosagem de ambdnia normal, imunoglobulinas e complementos normais e esta
aguardando resultado de TREK/KREK e perfil tandem. Os sintomas respiratorios sdo 0s mais
comuns da COVID 19, mas os gastrointestinais podem afetar de 3 a 79% dos pacientes. Dentre
essas manifestacOes, a diarreia é a mais prevalente, parece estar mais relacionada a resposta
imune do hospedeiro do que a acdo direta do virus, e acomete principal mente criancas menores.
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