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Resumo: 1.INTRODUCAO Necrose gordurosa do subcutdneo ou Adipo Necrose é uma entidade rara que
afeta tipicamente recém-nascidos (RN) que vivenciaram estresse perinatal. A patogénese esta
associada a hipoxia tecidual, gerando inflamac&o e necrose. As lesdes caracterizam-se por areas
de eritema e edema que progridem para placas ou nddulos subcuténeos endurecidos e indolores,
localizando-se, preferenciamente, em coxas, face, dorso e membros superiores. 2. DESCRICAO
DO CASO RN pré-termo, sexo feminino, nascido de parto cesareo por descolamento prematuro
de placenta, 36 semanas de idade gestacional, 2178g, AIG, APGAR 2/5/7, intubado em sala de
parto e bolsa rota no ato. Mée 19 anos, GI/PI/AO, com infec¢do do trato urinario ndo tratada.
Com 5 horas de vida, foi transferido para unidade de terapia intensiva neonatal. Trés dias apos
internacéo apresentou placas eritematosas, quentes e endurecidas em face, dorso e ombro direito.
Iniciou-se conduta expectante com suspeita de adipo necrose gordurosa. Conduziu-se para o
controle precoce de hipercalcemia com monitorizacdo laboratorial. Apés 2 semanas, RN
apresentou melhora progressiva nas lesdes, evoluindo para alta hospitalar apos 37 dias de
internacdo. 3. DISCUSSAO A adipo necrose € uma condicdo rara, embora sua evolucio seja
usuamente benigna e com resolucdo das lesdes apds alguns meses. Contudo, alguns casos
resultam em oObito devido a hipercalcemia, principal complicacdo da patologia em questdo.
4.CONCLUSAO A necrose gordurosa é uma manifestacdo incomum de paniculite com
surgimento nas primeiras semanas de vida. Sua fisiopatologia é desconhecida, porém, é
comumente relacionada a tocotraumatismos e a hipdxia tecidual, como no caso em questdo. As
lesbes encontradas no caso descrito sdo semelhantes as relatadas na literatura, com éreas de
edema e eritema que progridem para placas €/ou nédulos subcutaneos. Esta patologia possui
diagndstico clinico e histopatol 6gico, e sua evolugdo é autolimitada e benigna.
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