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INTRODUCAOQ: Este relato apresentara o quadro clinico de uma paciente acompanhado em uma
unidade de terapia intensiva de um hospital referéncia para covid-19 com sua evolucdo e
impasses frente ao tratamento. DESCRICAO DO CASO: Paciente, 10 anos e 8 meses, iniciou
quadro de cefaéia, artragia, febre aferida e sonoléncia. Ap6s 4 dias evoluiu com crises
convulsivas ténico clénicas procurando atendimento. JA no pronto socorro apresentou mais 2
episodios de crises convulsivas evoluindo com rebaixamento do nivel de consciéncia sendo
necessaria intubacdo orotraqueal (10T). Paciente permaneceu em 10T por 6 dias, foi evidenciado
pneumonia em rx e tomografia de torax e teve RT-PCR para covid 19 positivo. Apds extubagdo
iniciou com crises convulsivas recorrentes de curta duragdo, dificuldade de faa, agitacéo
psicomotora, déficit de coordenacdo motora sendo coletado liquor, feito o diagnéstico de
encefalite pés covid e iniciado tratamento com melhora gradual do quadro. DISCUSSAO:
Encefalite € uma inflamac&o do parénquima cerebral que se manifesta por ateractes do estado
mental, comportamento ou personalidade, déficits motores ou sensoriais, desordens da fala ou
movimento. Em casos de suspeita de encefalite a terapia antimicrobiana empirico € justificado e
deve ser iniciada o0 mais rapido possivel. A terapia empirica inclui aciclovir e antibidticos para
potencia infeccdo bacteriana além da infecgdo viral do sistema nervoso central. Conclusdo: Sao
poucos 0s casos descritos de encefalite apos covid. A importéncia do caso acima € mostrar um
quadro clinico classico da patologia assm como a conducdo de seu tratamento frente aos poucos
dados disponiveis sobre essa af ec¢ao.
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