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Objetivo: Descrever a taxa de internacéo de menores de 10 anos por asma nas regioes brasileiras
de 2016 a 2019 e comparar com 2020, o primeiro ano da pandemia de Covid-19. Métodos: Trata-
se de um estudo transversal, descritivo, retrospectivo e de abordagem quantitativa realizado por
intermédio de dados secundéarios coletados do Sistema de Informacfes Hospitalares do SUS
presente no Departamento de Informética do Sistema Unico de Salide, referente & internago por
asma entre os anos de 2016 e 2020. Resultados: Apresentou-se uma diminuicdo da taxa de
internagdo em todas as regibes com a seguinte variagdo: 20,43 para 4,88 no Norte, 23,49 para
8,37 no Nordeste (NE), 14,02 para 8,43 no Sudeste, 21,58 para 7,34 no Sul e de 12,63 para 7,94
no Centro-Oeste. A média da taxa de internacdo (para cada 10.000 habitantes) por asma entre
2016 e 2019 nas regides brasileiras em comparacéo com o valor da taxa de internagdo registrada
em 2020, expbs uma ampla reducdo de hospitalizagbes em todas as unidades da federacéo,
destacando-se a regido NE que apresentou em 2020 um valor 14,90 pontos abaixo da média de
2016-2019 e a regido sul que apresentou 13,26 pontos abaixo da média regional. Conclusdo: Os
dados obtidos apontaram que a taxa de internacdo por asma reduziu em todas as regides
brasileiras em 2020 quando comparada ao valor correspondente a média de 2016 a 2019, em
concordancia com a literatura que demonstra uma diminuicdo de hospitalizagdo por asma
descompensada durante a pandemia em outros paises. Devido a metodologia deste estudo ndo
avaliar as causas para esse fendbmeno, novas pesquisas devem ser feitas, objetivando replicar o
model o de reducdo dessas internagdes no periodo pds-pandemia.
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