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Resumo: Introducéo: A Diabetes Mellitus (DM) esta relacionada com a evolugéo e desfecho da COVID-
19. Dos pacientes com DM, aproximadamente 43% evoluem com Cetoacidose Diabética (CAD)
e desses, 59% tem como fator deflagrador infecgOes virais, tal como a COVID-19%2. Objetivo:
realizar uma revisdo da literatura sobre a relagdo entre COVID-19 e a ocorréncia de CAD em
pacientes pediatricos. Metodologia: caracteriza-se por uma revisdo da literatura utilizando as
plataformas PubMed e Biblioteca Virtua em Salde. Para a pesguisa foram utilizados os
descritores: Covid-19, Diabetic Ketoacidosis, Intensive Care Unit, Pediatric. Das 21 encontradas,
12 publicagdes foram selecionadas pelos critérios de inclusdo e exclusdo. Resultados: Foi
observada que a relacdo entre a COVID-19 e a DM tem um viés fisiopatol6gico, por meio,
principamente, da interacdo do virus com os receptores da enzima conversora de angiotensina
28309,. Essa interagdo poderia ocasionar aumento da concentragdo sérica de Angiotensina-2,
diminuindo a secrecdo de insulina, pela sinalizagcdo intracelular da angiotensina-2 no receptor
AT1 nas células betapancredticas, podendo servir de fator deflagrador para a CAD'8304,. Ha
também relatos de casos de pacientes que receberam o diagnostico de DM p6s COVID-19, tendo
como manifestacdo inicial a CAD?. Outra questéo observada sobre a coexisténcia do COVID-19
e a CAD é sobre algumas peculiaridades em relacdo a expansdo volémica e a insulinoterapia
nesses pacientes. A angiotensina-2 aumentada pode elevar os niveis de aldosterona, diminuindo a
calemia e aumentando a permeabilidade vascular alveolar. Em relagdo ao primeiro ponto, um
aumento vigoroso da volemia pode potencializar a insuficiéncia respiratéria devido a sobrecarga
hidrica. Sobre o segundo, é necessaria mais cautela na correcdo da glicemia, pelo efeito
hipocalémico da insulina. Conclusdo: Essa relacéo fisiopatol gica pode explicar a ocorréncia de
CAD em pacientes pediétricos infectados pelo Sars-Cov-2 como também justificar algumas
particularidades em relacdo a0 manego desses pacientes. Mais estudos sd0 necess&rios para
estabel ecer adequadamente tal interacéo.
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