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Resumo: Introducdo: Em abril de 2020, uma nova manifestagdo inflamatdria relacionada ao novo
coronavirus, 0 SARS-CoV-2, passou a afetar a populacdo pediatrica, a chamada Sindrome
Inflamatdria Multissistémica em Criangas (MIS-C). Atribuiu-se grande semelhanca entre MIS-C
e outras entidades, como Doenca de Kawasaki (DK), Sindrome do Choque toxico (SCT) e
Sindrome Hemofagocitica ou Linfo-Histiocitose hematofagocitica (HLH) por desregulacéo
imunologica intensa. O objetivo deste estudo é relatar o caso de paciente com diagnéstico de
HLH relacionada a infeccdo por Sars-Cov-2. Descricdo do Caso: N.A.C.S., sexo masculino, 14
anos, iniciou quadro de prurido cutaneo difuso, e placas urticariformes por todo o corpo. Optado
por internacdo hospitalar para administracdo de anti-histaminicos, corticoide sistémico e
observacdo clinica. Porém, adolescente apresentou comprometimento do estado geral, hiporexia,
anosmia e febre. Realizada deteccdo de infecgdo por Sars-Cov-2 através de transcricdo reversa
seguida de reacdo em cadeia da polimerase (Rt-PCR). Paciente permaneceu febril, com adinamia
intensa, aumento de provas inflamatorias, disfuncéo cardiaca e respiratéria. Aventada hipétese de
MIS-C e realizada imunoglobulina humana e corticoide sistémico, além do suporte clinico
necessario. Paciente manteve febre e evoluiu com choque cardiogénico, além de insuficiéncia
hepatica associada a hepatoesplenomegalia, citopenias, hipertrigliceridemia, hipofibrinogenemia
e elevado nivel sérico de ferritina. Realizada hipotese de HLH, e adolescente foi conduzido
segundo o protocolo HLH-2004 da Histiocyte Society, com remissdo da doenca em menos de 8
semanas do tratamento. Discussdo: A semelhanca entre MISC e DC, SCT e HLH permitiram
formulaces de hipoteses para a patogénese de MIS-C, e envolve desregulacdo imune. Na HLH
uma infeccdo severa pode funcionar como gatilho e estimular o sistema de fagodcitos
mononucleares. O tratamento objetiva suprimir o sistema imunolégico, a fim de reduzir a
inflamagdo que gerarisco avida. Conclusdo: A infeccdo pelo SARS-CoV-2 pode levar a ativagdo
intensa da resposta imune, com possibilidade de evolucéo a diferentes desordens do género.
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