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Resumo: Introducéo: A definicdo de SIMP temporariamente associada ao coronavirus da sindrome
respiratéria aguda grave 2 ( SARS-COV-2) é baseada, segundo a Organizacdo Mundia de Salde
(OMS) e demais oraganizagOes em seis elementos principais. idade entre O e 19 anos, febre
persistente, presenca de marcadores laboratoriais de inflamacéo, sinais ou sintomas de disfuncéo
organica, auséncia de diagndstico aternativo e relacdo tempora com a infecgdo por COVID-19
OuU exposicdo ao patdgeno. Descricdo do caso: Adolescente, 12 anos, sexo feminino, com
diagnostico de Vasculite limitada a pele apds infeccdo por SARS-COV-2, apresentou quadro de
desorientacéo ainda na enfermaria, sendo encaminhada para exame de Tomografia de Cranio de
urgéncia. No exame ndo foi evidenciado nenhuma imagem sugestiva de Acidente Vascular
Cerebral (AVC), sendo a paciente transferida para a Unidade de Terapia Intensiva Pediétrica
(UTIP), para observacdo. Durante a coleta de exames laboratorias, evidenciou-se um quadro
agudo de hemdlise de hemacias, dificultando a tipagem sanguinea, com hemoglobina de 2mg/dl.
A paciente iniciou, entdo, pulsoterapia com metilprednisolona, sendo solicitado concentrado de
hemécias fenotipadas para posterior transfusdo. No entanto, mesmo apés a pusloterapia, 0 quadro
da paciente se agravou, evoluindo com rebaixamento do nivel de consciéncia, dessaturacéo
importante e chogue hipovolémico, necessitando de intubacdo rdpida e transfusdo de emergéncia
(sangue tipo 0 negativo). Apds conduta inicial, o tratamento manteve-se com a continuidade de
pulsoterapia e transfusdes sucessivas, com o quadro clinico normalizado. Discusséo: A SIMP traz
como conducdo terapéutica a pulsoterapia e 0 uso de anti-agregantes plaguetarios, no entanto, a
paciente em questdo ndo apresentou coagulacdo ou trombos, frequentemente observados em
adultos acometidos com COVID-19. Neste caso relatado, ocorreu a hemdlise das hemacias, com
consequente choque hipovolémico. Conclusdo: a conducdo acertada e rapida da conduta clinica
permitiu a reversdo do quadro agudo e grave da paciente, favorecendo sua recuperacéo e alta.
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