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Introducdo: A avaliacdo neurolégica neonatal de Hammersmith (HNNE) é utilizada amplamente
para monitorar as ateracdes neuroldgicas em recém-nascidos prematuros (RNPT) e a termo
(RNT) de baixo ou alto risco. Por sua fécil aplicabilidade, € considerada uma ferramenta
importante para o diagnéstico, prognéstico e reabilitacdo precoce das ateracdes neuroldgicas.
Objetivo: Realizar uma revisao da literatura sobre a importancia da aplicabilidade da HNNE para
o diagnostico do risco de atraso do desenvolvimento neuropsicomotor. Método: Trata-se de uma
revisdo da literatura, foram usadas as bases de dados PubMed e Scielo com os seguintes
descritores: Neonato, Desenvolvimento Infantil, Exame Neurolégico. Foram incluidos os artigos
publicados entre os anos de 2011 e 2021, nos idiomas em portugués e inglés, foram excluidos da
pesquisa os relatos de casos, comentarios e 0s artigos que ndo estavam relacionados com a
HNNE. Resultado e discusséo: Foram encontrados 1.600 artigos, sendo dez artigos sel ecionados.
Todos os estudos analisados utilizaram a HNNE para avaliar o comprometimento neurol égico de
RNT e ou RNPT. Desses artigos, quatro destacaram 0 maior risco de comprometimento
neurol6gico nos RNPT quando comparados com os RNT, trés estudos associaram os resultados
de exames de imagem com os scores obtidos na HNNE e um artigo forneceu dados normativos
da avaliagcdo para diferentes idades gestacionais. Um dos estudos aplicou a avaliagdo em RNPT
com idade gestacional menor que 32 semanas e a comparou quando 0os mesmos completaram 40
semanas, demonstrado que a HNNE pode ser aplicada precocemente nessa populagdo. Em um
outro estudo, essa escala foi utilizada nos RNT nas primeiras trés horas de vida, demonstrando
ser segura e eficaz, aém de apresentar excelente confiabilidade da avaliagdo entre os diferentes
examinadores. Conclusdo: A HNNE é segura e eficaz para diagnosticar precocemente alteracdes
no desenvolvimento neuropsicomotor em RNPT e RNT.
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