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OBJETIVOS Verificar frequéncias e rotinas de cuidados multiprofissionais especificos para
prevencdo de Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica (PAV) em um Hospital Pediétrico.
METODOS Esta pesquisa de abordagem retrospectiva e quantitativa foi baseada em uma andlise
de dados compilados através de prontuérios e livros de ocorréncias de enfermagem e fisioterapia.
Em seguida, com base nos dados das fichas de notificagdo da Comissdo de Controle de Infecgdo
Hospitalar (CCIH), foi possivel identificar quais foram as criancas diagnosticadas com PAV
nesse mesmo periodo. Os dados foram digitados em uma planilha eletrénica, transferidos para o
software estatistico SPSS 20.0 e codificados para realizacdo das andlises exploratérias.
RESULTADOS Foram identificados 17 criangas com diagnostico de PAV, sendo que trés destes
foram acometidos pela doenca mais de uma vez. A maioria dos individuos foi de lactentes
(52,9%), do sexo masculino (82,4%) e procedente do fluxo interno do hospital (70,6%), em sua
maioria da clinica médica (47,1%), com desfecho clinico de 6bito em 58,8% dos sujeitos. Os
cuidados multiprofissionais foram verificados com base em condutas que podiam ser guiadas por
mais de uma categoria profissional e que tinham relacdo, ja exposta na literatura cientifica, com o
quadro de PAV, sendo elencadas a higiene oral, mudangas de decubito (relacionada com a
presenca de lesdes por pressao) e aspiracéo de secrecdes de vias respiratorias. Foi constatado que
58,8% dos prontuarios das criangas ndo apresentavam registros de higiene oral e nem de presenca
de lesBes por pressdo, bem como todos foram submetidos a trés episodios de aspiracdes de vias
agéreas diariamente. CONCLUSOES Desta forma € fundamental manter uma rotina de visitas
multidisciplinares com a participagéo dos profissionais da unidade e da CCIH. O fisioterapeuta
deve estar atento aos cuidados inerentes a0 sistema respiratorio destacando-se a aspiragdo de
secregcOes subgldticas, quando possivel, cuidados com o circuito ventilatério e sistemas de
umidificagdo.
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