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Resumo: Introducéo: O método Canguru € resultado da busca de uma solucéo imediata para a superlotacéo

de unidades neonatais com pacientes nascidos pré-termo em Bogota, Coldmbia. Ele consiste no
contato pele a pele do recém nascido e sua mae. Aprovado no Brasil nos anos 2000, ele foi
difundido como parte de uma atencdo humanizada ao recém nascido. Sabe-se que o nascimento
de neonatos de baixo peso é a principal causa de internagdo em UTIs neonatais. Além disso, o
Brasil esta entre os dez paises onde ha mais nascimentos pré-termo no mundo. Assim, devido a
importancia do tema, este trabalho visa fazer uma revisdo sobre os resultados da implementagdo
do Método Canguru no Brasil. Objetivo: Reunir achados sobre o impacto da utilizacdo do
Método Canguru no tratamento de neonatos de baixo peso em unidades neonatais brasileiras
Metodologia: Foram selecionados, por meio da plataforma Scielo, artigos acerca dos impactos do
Método Cangurt no Brasil que foram usados conjuntamente com os textos oficiais sobre o
Método Cangurt produzidos pelo Ministério da Salde Resultados: Os resultados apontam para a
importancia das vinculactes criadas pelo contato pele a pele durante o uso do método, incentivo
a amamentacdo e melhora do desenvolvimento de recém nascidos de baixo peso. Concluséo:
Conclui-se aimportancia do Método Cangurt no tratamento de recém nascidos de baixo peso em
um pais em desenvolvimento como o Brasil e vé-se que ainda ha muitos desafios na plena
incorporacdo do método natotalidade do territério brasileiro.
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