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Resumo: Objetivo: Relatar a adaptagdo, realizada pelo Projeto de Educagdo em Reanimagéo
Cardiorrespiratoria Pediatrica (PERC-PED), do modelo tedrico-préatico de ensino de Suporte
Bésico de Vida (SBV) e de Obstrucéo das Vias Aéreas por Corpos Estranhos (OVACE) no grupo
pediétrico, utilizando o modelo de Ensino a Disténcia (EAD), para 100 estudantes de Medicina
da Universidade Federal do Ceara (UFC). Méodos. Para o ensino de SBV e de OVACE
pediatricos no modelo de EAD foi feita, primeiramente, uma aula tedrica sobre o tema seguida de
uma préatica assistida. Essa atividade, que objetiva substituir o modelo padréo de atividade
prética, foi realizada pelos membros do PERC-PED, os quais, utilizando um manequim
pediétrico, gravaram todo o protocolo de reanimagdo cardiopulmonar e de desengasgos seguindo
as diretrizes da American Heart Association (AHA) de 2020. Esses videos foram transmitidos e
discutidos via Google Meet. Resultados: Diante do contexto pandémico e da inviabilidade de
préticas dado o niUmero de estudantes, a adaptacéo ao modelo remoto garantiu a capacitacéo dos
recém-ingressos estudantes de Medicina da UFC. Foram demonstradas para esses discentes
formas de identificacdo e de agdo em caso de parada cardiorrespiratria ou engasgo de forma
interativa, visando a educacdo ativa. Conclusdo: Considerando as limitagdes da questdo sanitéria,
a experiéncia do ensino de SBV e de OVACE pediatricos apresentou-se como uma forma de
capacitar futuros médicos e cidaddos que serdo capazes de agir de forma adequada nessas
emergéncias, aumentando as chances de sobrevida da vitima e diminuindo a necessidade de
cuidados intensivos pos-parada, por exemplo. Dessa forma, com essa viabilizacdo do ensino, os
membros do PERC-PED cumprem sua responsabilidade civil como projeto de extensdo
universitéria
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