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Introducdo: A pandemia causada pela Covid-19 exigiu que o isolamento social fosse realizado
como medida protetiva, impactando na reducdo e mesmo fechamento temporéario de alguns
servicos de salide, gerando descontinuidade no tratamento de milhares de brasileiros, incluindo
atendimentos pediatricos ambulatoriais. Descricdo do caso: Lactente, 3 meses, sexo masculino,
com diagnostico de Insuficiéncia Cardiaca ao nascer. Realizou Ecoardiograma no primeiro més
de vida, evidenciando Tetratologia de Fallot. Acompanhado na Estratégia Salde da Familia e
encaminhado para atendimento ambulatorial especializado, ndo obteve sucesso na realizacdo da
consulta devido ao fechamento de alguns servigos pela pandemia. ApoOs apresentar desconforto
respiratério importante foi encaminhado ao servigo de emergéncia pediétrico, onde realizou raio
X de térax. As imagens ndo diagnosticaram quadro respiratério, no entanto, evidenciaram
aumento de area cardiaca. Transferido logo apds para a Unidade de Terapia Intensiva Pedidtrica
de um Hospital Universitario do Nordeste, taquipneico em Maéscara de Venturi (MV) 50%,
saturagdo (SAT) de 96%, apresentando cianose central e periférica, lactente sofreu variagdo de
saturacdo abrupta, SAT: 76%, com gueda progressiva, apos transporte e estabilizacdo no leito,
sendo redlizada intubagdo de urgéncia. Manteve saturacdo variando entre os membros, com
extremidades apresentando saturacdo de 19%, em posicdo de Trendelenburg. Hipotérmico,
estabilizado em manta térmica. A terapéutica medicamentosa inicial objetivou a estabilidade
hemodindmica com uso de Noradrenalina, Dobutamina, Adrenalina, Milrinone, sendo regustada
conforme evolucéo do paciente e orientagdes de especialistas. Apos atendimento de emergéncia,
lactente realizou exames cardioldgicos especificos, sendo posteriormente encaminhado para
realizacdo de cirurgia cardiaca em hospital especializado. Discussdo: Lactente apresentando
guadro clinico grave, instével, de dificil condugdo, porém com melhora gradativa e progressiva
ap6s manejo apropriado. Conclusdo: A pandemia da Covid 19 dificultou o acesso de milhares de
brasileiros a atendimentos especializados, sendo prevista uma onda secundéria de atendimentos
de urgéncia e emergéncia relacionado as demais comorbidades, como no exemplo relatado neste
estudo.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- sbp/ 16-congresso-brasil eiro-de-medicina-intensi va-peditri ca/0149-manej o-clini co-de-l actente-cardi opata-em-quadro-

agudizado.pdf



