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INTRODUCAO: A monitoracdo da funcdo neuroldgica é uma prética adotada amplamente em
Unidades de Terapia Intensiva (UTI). Através de um monitor portatil alocado ao lado da cama do
paciente, € possivel realizar o eletroencefalograma (EEG). Por ser um exame ndo invasivo e que
permite avaliagdo continua da atividade cerebral, o EEG € utilizado para identificar e
acompanhar convulsdes, isquemias e lesdes, aém de ser um importante mecanismo prognostico.
Inicialmente, a monitoracdo da funcdo neuroldgica foi realizada em pacientes submetidos a
anestesia ou internados em UTI e, com o passar do tempo, os estudos se direcionaram para
pacientes neonatais, a fim de avaliar e acompanhar recém-nascidos com encefalopatia neonatal .
METODOLOGIA: O trabaho consiste em uma revisdo de literatura com andlise de artigos
originais e de revisdo que se enguadram nos critérios de elegibilidade no periodo de 2006 a 2020,
disponiveis nas bases de dados Pubmed e pesqguisados a partir dos seguintes descritores
“monitorizagdo”, “neurologia’, “unidade de terapia intensiva’ e “neonatologia’. RESULTADOS:
De acordo com os estudos analisados, as principais indicagbes para monitorizagdo neurol égica
em UTI sdo: a asfixia perinatal, presenca de crises convulsivas, vigilancia de prematuros de alto
risco e situacdes de injuria cerebral, uma vez que as lesdes cerebrais podem se apresentar em
diferentes niveis de depressdes eletroencefalogréficas. O monitoramento continuo do EEG
oferece uma oportunidade para identificar com precisdo as convulsdes e monitorar o estado
neurol6gico de neonatos gravemente enfermos na UTI. Visto que estdo associadas a risco
significativo de mortalidade e morbidades no desenvolvimento neurolégico de longo prazo. Na
populacdo neonatal, a maioria das crises convulsivas sdo subclinicas, sendo importante o
monitoramento do EEG para detecgio. CONCLUSAQ: Para tanto, a monitoraco neurol dgica em
UTI de forma continua atua a fim de detectar precocemente atividades neuroldgicas anormais,
antecipando a avaliacdo e resposta ao tratamento, melhorando assim o prognostico.
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