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16 CONGRESSO BRASILEIRG BE
MEDICINA INTENSIVA PEDIATRICA

Trabalhos Cientificos

Investigacdo Do Consumo De Bebidas Alcodlicas Entre Residentes M édicos E Multiprofissional
Em Um Hospital Pediatrico Durante A Pandemia Da Covid-19

FELIPE LEONARDO RIGO (HOSPITAL INFANTIL JOAO PAULO I), CAROLINA
HENRIQUES GOMES MIRANDA (HOSPITAL INFANTIL JOAO PAULO I1), CASSIDY
TAVARES SILVA (HOSPITAL INFANTIL JOAO PAULO I1), CAROLINE SOARES
RODRIGUES (HOSPITAL INFANTIL JOAO PAULO I1), MERCIA BEATRIZ MARTINS
SILVA (HOSPITAL INFANTIL JOAO PAULO Il), THAIS PEREIRA LOPES DE SOUZA
(HOSPITAL INFANTIL JOAO PAULO I1), THIAGO TEIXEIRA DE SOUZA (HOSPITAL
INFANTIL JOAO PAULO Il)

Objetivos:. Investigar o padréo de consumo de bebidas acodlicas entre os residentes médicos e
multiprofissional durante a pandemia do COVID-19 Método: Estudo transversal, descritivo e
guantitativo, realizado em um hospital infantil , referéncia e localizado no municipio de Belo
Horizonte, Minas Gerais. Para a coleta dos dados utilizou-se dois instrumentos, sendo o primeiro
um guestionario semi-estruturado composto por questdes do perfil sociodemografico. Ja o
segundo instrumento consiste no teste de investigacdo do padrdo de consumo de bebidas
alcodlicas (AUDIT). Estudo aprovado pelo Parecer: n° 34.130.301. Resultados. A amostra foi
composta por 38 participantes, sendo (42%) residentes meédicos e (58%) multiprofissional , sexo
feminino (89,47%), faixa etéria entre 18 e 29 anos (81,58%), cor branca (65,79%), solteiros
(92,11%). O hébito de consumir dcool foi de (65,79%) . Houve aumento do consumo em
decorréncia da pandemia em (7,89%). As bebidas mais consumidas foram a cerveja (23,68%) e 0
vinho (16%). Entre as principais razbes para o consumo foi citado sociaizar (15,79%),
relaxamento (13,16%) e em momentos de lazer e recreagdo (10,53%). De acordo com a
pontuacdo final do AUDIT (10,53%) dos residentes apresentam uso de risco para o acool.
Conclusdo: E fundamental que novos estudos acerca da investigacdo do consumo de bebidas
alcodlicas sejam realizados para melhorar as politicas publicas para diminuir o uso de risco de
bebidas alcodlicas.
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