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Resumo: Introducdo: Algumas patologias podem elevar a producdo de saliva e o tratamento pode ser
medicamentoso e cirdrgico. O laser € utilizado na prética clinica com bons resultados, porém,
necessita de maior investigagdo . Estudo aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Fundacio
Hospitalar do Estado de Minas Gerais. Descricdo do caso: E.A.M.C, sexo feminino, 2 anos,
diagndstico de paralisia cerebral e microcefalia Faz uso de dieta via gastrostomia, Acido
Valproico 4mL x2, Vigabatrina 250-500-250mg e Atropina sublingual de 4/4 horas. Iniciado
topiramato no més anterior, mas suspenso no mesmo dia devido a piora da siaorreia. 17/03/21-
Admitida no servigo de pronto atendimento pedidtrico de um hospital estadual referéncia em
Belo Horizonte com taquidispneia grave e febril, medicada, evoluiu com piora do padréo
respiratério e encaminhada ao Centro de Terapia Intensiva Pedidtrica. 22/03/21- Evoluiu com
piora da sidorreia e iniciado a aplicacdo do laser de baixa poténcia com o aparelho Laser Duo
(MMOQO), poténcia de 100mW e comprimento de onda de 808nm. Aplicado nas glandulas
submandibulares, utilizando 36J de energia de cada lado em um Unico ponto de aplicagdo. As
sessOes ocorreram por 5 dias consecutivos, intervalo de 2 dias e por mais 3 dias seguidos.
Observado reducédo significativa da sialorreia. No dia 05/04/21- Paciente sem siaorreia e relato
gque a fisioterapia ndo o aspirava desde o dia 02/04/21. Discussdo: O uso do laser de baixa
poténcia para reducdo do fluxo salivar necessita de maior investigacdo, pois, 0s estudos
encontrados na literatura descreve apenas o seu efeito em casos de xerostomia ou hipossalivacéo.
Conclusfo: Foi observado eficécia na utilizagdo do laser de baixa poténcia. E imperativo novos
estudos que comprovem os seus beneficios pelo baixo custo, ndo ser invasivo e facil manejo.
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