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Resumo: Objetivos: Investigar a percepção dos profissionais que vivenciam o processo de extubação 
paliativa. Método: Estudo qualitativo, de caráter exploratório, descritivo e que foi realizado na 
unidade de cuidados paliativos pediátricos de um hospital público da rede estadual de saúde de 
Minas Gerais, no período entre junho a agosto de 2020. Utilizou se um questionário semi 
estruturado para a obtenção das variáveis sociodemográficas e que continha as perguntas 
norteadoras. Estudo aprovado pelo Parecer: nº 4.071.373. Resultados: Foram entrevistados 11 
profissionais de saúde, 3 eram enfermeiros, 3 médicos, 2 técnicos de enfermagem, 2 
fisioterapeutas e 1 da psicologia.. Em relação as variáveis sociodemográficas e ocupacionais 10 
era do sexo feminino e a média de idade entre os participantes foi de 37,5 anos. Após a análise 
das entrevistas, emergiram as seguintes categorias temáticas: Conhecimento prévio a acerca da 
extubação paliativa, Planejamento da conduta, Comunicação entre equipe e compartilhamento do 
cuidado e Percepção e entendimento sobre o procedimento da extubação paliativa. Os 
profissionais relataram maior conhecimento teórico sobre a extubação paliativa porém, 
trouxeram que compreenderam melhor ao vivenciar o procedimento na prática. Algumas classes 
profissionais não se sentiram incluídos no processo de planejamento das condutas acerca do 
plano assistencial da extubação paliativa. No geral a equipe multiprofissional apontam algumas 
falhas na comunicação interna e associados a conflitos ao lidar com paciente e família e a outras 
categorias profissionais devido a complexidade do setor. O procedimento de extubação paliativa 
foi percebido pelos profissionais como necessário em virtude do prognóstico clínico da criança. 
Conclusão: Faz necessário realizar novas pesquisas relacionados as percepções da equipe 
multiprofissional frente às estratégias assistenciais em unidades de cuidados paliativos que visem 
o conforto e qualidade do paciente.
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