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Resumo: Introdução: A Infecção Hospitalar (IH) é definida como aquela adquirida após 48h da admissão 
do neonato na unidade de terapia intensiva neonatal (UTIN), cuja evidência diagnóstica clínica e 
laboratorial se manifeste durante a internação ou após a alta hospitalar. Os neonatos gravemente 
enfermos apresentam barreiras protetoras ineficientes e que logo ao nascer necessitam de acesso 
central para a terapêutica. Os comumente realizados são cateter umbilical venoso e arterial 
(CVU), cateter central de inserção periférica (PICC) e Dissecções venosas (DV). Esses 
dispositivos permitem administração contínua de fluidos intravenosos, medicamentos, nutrição 
parenteral, monitorização hemodinâmica e transfusão de hemoderivados dependendo do calibre 
do cateter. Sendo indispensável o uso de Bundle, pois visam monitorar e padronizar as medidas 
de prevenção de infecção Primária de Corrente Sanguínea (IPCS) reduzindo a incidência de risco 
de infecções associadas ao uso de dispositivos. Objetivo: Relatar sobre o uso de Bundle pela 
equipe interdisciplinar para minimizar o risco de IH nos recém-nascidos internados na UTIN. 
Metodologia: Trata se de um relato de experiência da implementação do Bundle na unidade 
neonatal de um hospital público de Campo grande – MS, em 2021. Discussões e resultados: A 
UTIN recebe muitos neonatos gravemente enfermos ou prematuros que necessitam de rede 
venosa efetiva, sondagens vesical e gástricas, ficando em cargo do enfermeiro responsável 
acompanhar outros profissionais na execução dos procedimentos invasivos e implementação de 
Bundle a cada procedimento. Possibilitando identificar falhas no processo assim como intervir se 
necessário. Entretanto observa-se ainda dificuldade em atender de forma plena às recomendações 
dos Bundles, consequentemente o aumento das IPCS e complicações associadas à utilização do 
CVC comprometendo a qualidade da assistência e a segurança do paciente, com consequências 
graves, imediatas e tardias. Conclusão: Nesse caso torna se fundamental a incorporação dos 
cuidados propostos à prática assistencial dos profissionais, o que demanda capacitação e 
sensibilização das equipes envolvidas.
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