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Objetivo: descrever aimplementagcdo de um bundle de PAV em uma UTIP de alta complexidade
de Porto Alegre, com objetivo de reduzir a incidéncia de PAV. Métodos. em junho de 2021, foi
criado um comité composto de enfermeiros, dentistas e médicos da UTIP e do Servigo de
Infectologia Pediétrica do Hospital a fim de criar um protocolo de prevencéo de PAV. Apds
extensa revisdo da literatura, criou-se um pacote contendo 6 itens para avaliacdo diaria
1)elevacao da cabeceira da cama conforme idade do paciente, 2)higienizagdo da mucosa oral com
agua destilada ou clorexidine, dependendo da idade do paciente, 3)avaliacdo dos circuitos do
respirador, 4)avaliacdo didria de condigdes de extubacdo do paciente, através do guste dos
paréametros da ventilacdo, avaliacdo da presenca de drive respiratorio, gjuste do grau de sedacéo
através da Escala de Comfort, realizacéo de teste de respiracéo espontanea quando paciente em
condicdes, 5)uso de cuff sempre que possivel para otimizagdo da ventilagdo mecénica, 6)uso de
profilaxia de Ulcera péptica para pacientes em ventilacdo mecéanica por mais de 48 horas. Os
dados obtidos serdo registrados diariamente em prontudrio pelo médico residente e avaliados
mensalmente com intuito de instituir gustes quando o item ndo obtiver, pelo menos, 90% de
adesdo. Havera treinamento do Bundle de PAV na Plataforma Educa de todos os profissionais da
UTIP. Resultado: criagdo de protocolo de prevencéo de PAV composto por 6 itens, avaliados e
registrados diariamente por equipe multidisciplinar, com realizacdo de treinamento dos
profissionais da UTIP prévio a sua implementacdo. Avaliagdo da adesdo ao protocolo e impacto
do treinamento em higiene bucal na diminui¢cdo da PAV. Conclusdo: a deciséo de implementar o
bundle de PAV tem como objetivo reduzir a incidéncia de PAV na UTIP através da adocéo da
sistematizac&o de protocolo e treinamento de equipe multidisciplinar.
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