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INTRODUCAO: As doencas respiratorias, em especial as pneumonias, tém importante papel
para a morbidade e mortalidade infantil. Estima-se que ocorram cerca de 5 milhdes de obitos em
criangas abaixo de 5 anos, sendo que 70% destes sdo causados por pneumonia. Dessa forma, €
imprescindivel conhecer os principais fatores de risco e os agentes etiol 6gicos associados a essa
patologia, a fim de orientar sua conduta. OBJETIVOS: Identificar os fatores de riscos associados
a mortalidade de criangas internadas por pneumonia grave nas Unidades de Terapia Intensiva
Pediatricas (UTIP) e os principais agentes etiol 6gicos envolvidos. METODOLOGIA: Este artigo
trata-se de uma revisdo bibliogréfica realizada pela busca de artigos cientificos nas bases de
dados PubMed e Scidlo. RESULTADOS: Identificou-se o adenovirus e o Haemophilus
influenzae como os patdgenos virais e bacterianos, respectivamente, mais envolvidos nos casos
graves de internagdo por pneumonia na infancia . Criangas com pneumonias virais foram mais
propensas a desenvolver sindrome do desconforto respiratorio agudo em comparagdo com outras
etiologias. Ademais, observou-se que as criangas hospitalizadas com pneumonia grave que foram
transferidas para a UTIP dentro de 48 horas, tinham, principalmente, idade <1 ano. A respeito
dos principais fatores de risco associados a esse quadro, destacam-se 0 comprometimento do
estado nutricional, falta de aleitamento materno, baixo nivel educacional dos pais, baixo peso ao
nascer, baixa idade materna, pouco ganho de peso na gestacdo, paridade e aglomerados de
pessoas na casa. CONCLUSAO: As pneumonias sio responsaveis por grande parte dos ébitos em
menores de 5 anos. Desse modo, é possivel notar que os principais fatores de risco para
desfechos desfavoraveis estdo relacionados principalmente com questdes socioecondmicas.
| dentificou-se também que o Adenovirus e 0 Haemophilus influenzae sdo os agentes etiol 6gicos
mais comuns da doenca. Sendo assim, € fundamental o reconhecimento dos fatores de risco e
agentes etioldgicos a fim de diminuir a morbimortalidade infantil por pneumonia
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