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Resumo: Introdução: O Programa de Triagem Neonatal, popularmente conhecido como Teste do Pezinho 
(TP), foi regulamentado em 2001 e inclui o rastreio de diversas doenças, dentre elas a Fibrose 
Cística (FC). Hoje, não existem estudos no Brasil que avaliem a cobertura do programa para a 
doença. Objetivos: Avaliar a cobertura da triagem neonatal (TNN) de FC em Pernambuco. 
Métodos: Foi realizado um estudo transversal com 400 lactentes, oriundos de demanda 
espontânea, atendidos nos ambulatórios de pediatria de um hospital terciário de Pernambuco, 
durante Setembro de 2018 a Maio de 2019. Os dados foram coletados através de questionários 
aplicados aos responsáveis, após a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. 
Frequências absolutas e percentuais foram utilizadas para variáveis categóricas e média e 
mediana para as numéricas. Utilizou-se o programa SPSS 17 para os cálculos. Resultados: Das 
400 crianças estudadas, 229 (57,3) eram do sexo masculino. Quanto aos acompanhantes das 
crianças, 335 (83,8) eram a mãe, 33(8,3) o pai e 32 (8) outros. Durante a consulta, 335 (83,8) 
portavam o cartão da criança. Além disso, 92,8 realizaram o TP, 6,8 não o realizaram e 0,5 não 
sabiam informar. Porém, 74,6 das cadernetas válidas não possuíam o resultado anotado. 
Conclusão: A TNN de FC em Pernambuco é insatisfatória por falta e atraso na entrega do 
resultado do exame, bem como preenchimento inadequado da Caderneta da Criança.
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