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Resumo: A predicdo precoce da asma € crucial para sua prevencdo. NoOs estimamos a razéo de chance (RC)
de criangas com idade escolar (8805, 6 anos) terem asma, em tendo apresentado sibilancia
recorrente durante os trés primeiros anos de vida, rinite alérgica e asma materna. Este estudo de
caso-controle foi conduzido em Salvador, Bahia. Prontuérios médicos de criangas diagnosticadas
com asma (casos) e de criancas sem asma (controles), atendidas em um mesmo servico, foram
revisados e as informacgdes retiradas foram registradas em um formulério padronizado. NOs
selecionamos 125 casos e 375 controles, cuja mediana de idade (p25-p75) foi de 8,1 (6,6-10,0)
anos e de 9,2 (7,0-11,2) anos, respectivamente. Casos e controles tiveram pelo menos trés
episddios de sibilancia durante os trés primeiros anos de vida (69,7 e 1,4, respectivamente),
histria materna de asma (36,0 e 4,0, respectivamente) e rinite aérgica (959 e 35,1,
respectivamente). A razdo de chance para asma considerando: 8805, trés episodios de sibilancia
durante os primeiros trés anos de vida foi de 132,5 (IC 95: 36,8-477.1), rinite alérgica foi de 21,3
(IC 95: 5,3-85.0), historia de asma materna foi de 10,2 (IC 95: 3,1-33,6), em uma regressao
logistica que também incluiu idade, género e histéria materna de rinite aérgica (RC
insignificante para esses fatores). Criangas com trés ou mais episodios de sibilancia durante os
primeiros trés anos de vida séo pelo menos 37 vezes mais propensas a desenvolver asma do que
criangas sem essa histéria. Histéria materna de asma e rinite aérgica também so preditores de
asmaem criancas.
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