16" CONGRESSO BRASILEIRO DE

PNEUMOLOGIA

W PEDIATRICA

Trabalhos Cientificos

Titulo: Incidéncia De Complicacdes Apés A Extubacdo Em Recém-Nascidos Internados Em Unidade De
Terapia Intensiva Neonatal Em Uso De Ventilagdo Mecanica lnvasiva

Autores: ISABELLE ARAUJO DE OLIVEIRA SANTANA (UNIVERSIDADE TIRADENTES),
DANIEL SILVA SANTOS, ANA JOVINA BARRETO BISPO, ISADORA CARDOZO ROZA
BARRETO, JOSE JOAQUIM DOS SANTOSNETO

Resumo: Introducdo: A ventilagdo mecanica (VM) invasiva € um método de assisténcia ventilatoria que
consiste em aplicar uma pressdo positiva que substitui, total ou parcialmente, a atividade
ventilatoria do paciente, a fim de restaurar o balanco entre oferta e demanda de oxigénio, e
diminuir a carga de trabalho respiratorio de pacientes com insuficiéncia ventilatoria. No entanto,
existem riscos potenciais associados a0 mango, interrupcdo e extubacdo do neonato.
Objetivos:Avaliar a incidéncia de complicagbes pos-extubacdo em recém-nascidos(RNS)
internados em UTIN.Método: Estudo observacional, transversal, analitico, cujos dados foram
colhidos em prontuérios de 158 RNs internados na UTIN da Maternidade Nossa Senhora de
Lourdes, situada em Aracau-SE em uso de VM que foram extubados entre junho de 2017 a abril
de 2018. Resultados:A amostra foi constituida por 158 pacientes, com 95(60,13)do género
masculino. Houve predominio de nascimentos por parto cesarea 92(58,23),e a idade gestacional
média foi de 32,58 semanas. Quanto ao perfil antropométrico, 41(25,95) foram classificados
como PIG, 107(67,72como AIG e 10(6,33)como GIG. Dos pacientes avaliados,
112(70,89)apresentaram alguma complicagdo. As complicagdes mais frequentes foram:
necessidade de reintubacdo 56(35,44), extubacdo acidental 44(27,85), Sindrome do desconforto
respiratério 31(19,62), cianose 29(18,35), apneia e queda na saturacdo de oxigénio 28(17,72),
infeccdes 26(16,46), estridor laringeo e lesdo de vias aéreas superiores(VAS) 25(15,82),
aetectasia 14 (8,86)e edema de VAS(6,33). Conclusdes.O estudo mostrou uma frequéncia de
complicagdes pos extubacdo maior que a encontrada em outros estudos semelhantes, os quais
mostram taxas em torno de 50. As complicagbes mais frequentes foram a necessidade de
reintubacdo e a extubacao acidental, ambas consideradas complicaces evitaveis.
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