16" CONGRESSO BRASILEIRO DE

PNEUMOLOGIA

W PEDIATRICA

Trabalhos Cientificos

Titulo: Conhecimentos, Atitudes E Préticas Sobre Tuberculose (Th) Entre Cuidadores De Criangas Com
Tb AtivaE Latente

Autores. ANDREA DA SILVA SANTOS (PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENSINO EM
BIOCIENCIAS E SAUDE, INSTITUTO OSWALDO CRUZ. FIOCRUZ, RJ), LORRAY NE
|SIDORO GONGALVES, ANTONIO CARLOS DA SILVA REGO, ANA LUCIA MICELI,
CLAUDIO VIOLA DA SILVA, ANNA CRISTINA CALCADA CARVALHO

Resumo: Introducdo: as criangas constituem uma populagdo particularmente vulnerdvel a tuberculose
(TB). A eficacia do tratamento da TB em criancas pode ser comprometida pela fata de
informagdes sobre a correta terapia anti-TB. Objetivo: avaliar os conhecimentos, atitudes e
préticas (CAP) dos cuidadores de pacientes 15 anos com TB ativa e latente. Métodos. estudo
quali-quantitativo, baseado em questionario semi-estruturado sobre CAP em TB. Resultados:
foram entrevistados 18 cuidadores, responsaveis por 18 criangas. Eram todas mulheres, com
mediana de idade 36 anos (variagdo 22 a 67 anos) e 55 eram mées. 71 conheciam a TB e 94
citaram tosse, perda de apetite, emagrecimento e febre como 0s sintomas mais comuns da
doenca. 100 disseram que a TB se transmite por meio da tosse, fala ou espirro, mas 50 referiram
gue compartilhar copos, pratos e talheres seja um modo de transmissdo. 94 desconhecem o que €
TB latente e todos responderam que TB tem cura. Em relacdo ao tratamento, 65 ndo sabem os
nomes dos remeédios, 36 referiram dificuldade em administrar a medicacdo e 24 tiveram que
manipular (quebrar, macerar, dissolver) os comprimidos. 85 sabem qual a duragdo do tratamento,
porém 56 ndo conhecem os efeitos colaterais da medicacdo. Conclusdo: os resultados mostram
gue ainda h& equivocos em relacdo aos meios de transmissao da TB, sobre como administrar a
medicagcdo e como reconhecer os eventos adversos decorrentes do tratamento. Intervengdes
educativas envolvendo criangas com TB e seus cuidadores podem melhorar o entendimento
sobre a doenga e seu tratamento.
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