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Resumo: Introducdo: A infeccdo pelo virus da rubéola na gestacéo, principalmente no primeiro trimestre,
compromete o desenvolvimento fetal, caracterizando a Sindrome da Rubéola Congénita (SRC).
Relaciona-se com aborto, natimortalidade e malformagdes como cardiopatias e respiratérias,
como a pneumonia intersticial. 20 a 50 sdo assintomaticas. Objetivo: Identificar a relacéo entre a
Sindrome da Rubéola Congénita e a ocorréncia de disfuncfes respiratOrias associada com a
auséncia da vacina materna. Metodologia: Foram utilizados dados do campo de busca do
SCIELO, no periodo de 2013 a 2019, com 91 artigos relacionados. Resultados: No intervalo
estudado foram constatados surtos de rubéola a cada 3 a 6 anos antes da vacina. Entre janeiro de
2010 a maio de 2014, foram notificados 460 casos e investigados, e destes, 74 (16) foram
reinvestigados. De acordo ao DATASUS, foram registradas 5 notificagbes compulsorias em
2015. Os agravos de problemas respiratorios sdo raros, com ocorréncia de pneumonite intersticial
crénica como principal achado. Estima-se que o risco fetal é cerca de 80 a 90 quando a infeccdo
ocorre no primeiro més de gestacéo, 40 a 60 no segundo, 30 a 35 no terceiro, e 10 no quarto més.
Concluséo: Segundo Ministério da Salide, apenas a cobertura maior que 95 da populagcdo sera
capaz de prevenir a contaminagdo de gestantes. Apesar da triade cléssica, os casos de disfuncéo
respiratorias mostram-se incluidos nas complicacdes raras, claramente associados a auséncia de
vacinacao materna prévia. O MS recomenda ndo vacinar a mulher gravida e evitar a gravidez por
30 dias apds ter recebido avacina.
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