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Resumo: Introdução: Asma é uma doença inflamatória crônica associada à hiperresponsividade das vias 
aéreas e a obstrução ao fluxo aéreo intrapulmonar, levando a episódios recorrentes de sibilos, 
dispneia, opressão torácica e tosse, particularmente à noite ou no início da manhã. Afeta crianças 
e adultos, sendo um problema mundial de saúde e uma das principais causas de internação 
hospitalar de crianças, em decorrência da vulnerabilidade biológica da faixa etária em estudo³. 
Objetivos: Quantificar e comparar o número de hospitalização por asma nas regiões de saúde de 
Sergipe entre os anos de 2010 e 2018. Metodologia: Pesquisa de cunho descritivo, transversal e 
retrospectivo, desenvolvida a partir de dados do Sistema de Informações Hospitalares do Sistema 
Único de Saúde (Datasus Tabnet) no período estudado. Resultados: Comparando-se o primeiro e 
último anos avaliados, houve uma queda de 20 no número de internações, sendo a região de 
saúde do município de Aracaju a que obteve a maior incidência. O maior índice obtido foi no ano 
de 2010 com 787 internações e o menor, em 2011, com 475. Os meses de maio e de fevereiro 
foram os que tiveram um maior e menor número de hospitalizações, respectivamente. Observou-
se queda brusca de aproximadamente 39,5 do ano de 2010 para o ano de 2011. Conclusão: Nota-
se maior incidência de internações hospitalares por asma nos meses de abril a julho, que 
correspondem aos meses mais chuvosos do estado de Sergipe, período de mudanças climáticas e 
maior umidade do ar que se caracterizam como importantes fatores desencadeantes de crises 
asmáticas.
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