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Resumo: Introdugdo: A pneumonia de hipersensibilidade (PH) é caracterizada por inflamago intersticial
difusa, resultado de resposta imunoldgica a inalagdo repetida de antigenos, aos quais o individuo
tenha sido previamente sensibilizado. Descricdo do caso: Paciente com 4 anos, masculino,
histéria de dispneia persistente ha 6 meses, apds quadro gripal, ndo responsiva a broncodilatador.
Duas internacfes de 7 dias, neste periodo, por piora do estado geral e do quadro respiratério com
hipoxemia importante. Exame fisico: baixo peso e estatura, hipoxemia (SpO2 90), taquidispneia
e murmuario vesicular diminuido. Ambiente: diversas familias na residéncia, umidade, mofo,
tabagistas e animais de estimacdo dentro de casa. Contato com passaros. A tomografia de torax
mostrou padrdo em vidro fosco disseminado e algumas opacidades alveolares periféricas. A
bidpsia transbronquica foi compativel com pneumonia em organizacdo (PO). Devido ambiente
inadequado e melhora do quadro durante a internagdo fizemos hipétese de PH. A familia mudou
de residéncia e paciente recebeu corticoides sistémicos. Houve regressdo total do quadro clinico e
da imagem radioldgica. Discussdo: Doencas intersticiais sdo raras em criancas e constituem
sempre um desafio diagndstico. A biopsia geralmente € necessdria, ainda que nem sempre sgja
esclarecedora. Neste caso, a historia sugeria pneumonia de hipersensibilidade, as evidéncias
radiol6gicas e patolégicas apontaram para pneumonia em organizagdo, que é uma das
apresentacOes da PH. A regressao completa do quadro com a exclusao dos antigenos confirmou o
diagnostico. Consideractes finais: Apesar de rara em criangas, a exposi¢do ambiental associada a
quadro respiratério cronico, sem causa determinada, deve sugerir diagndstico de PH.
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