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Resumo: Introducdo: A internacdo hospitalar pode levar a limitagBes fisicas e cognitivas relacionadas a
doenca, a tergpéutica e a0 ambiente. Contudo, sd0 escassos estudos da prevaléncia de
comprometimento funcional em pacientes pediétricos. Objetivos. Verificar o comprometimento
funcional de pacientes egressos da unidade de terapia intensiva pediatrica (UTIP) através da FSS-
Brazil. Métodos: Estudo transversal, inclui 314 pacientes com idade 8805, um més e 18 anos,
com permanéncia minima de 24 horas na UTIP. A avaliacdo ocorreu até 48 horas apés a adlta,
através da FSS-Brazil, composta pelos dominios: estado mental, sensdrio, comunicagdo, funcéo
motora, alimentac&o e respiracdo. Cada dominio é categorizado de 1 a5 e 0 escore total de 6 a
30, com maiores pontuagdes indicando pior funcionalidade. Os dados foram expressos em
frequéncia relativa, média e desvio padrdo ou mediana e intervalo interquartilico [25-75].
Resultados e Conclusdes: A média de idade foi de 24,0 [7,0-105,0] meses, 76,4 dos pacientes
apresentaram internagdo cirargica, com tempo de internagdo na UTIP de 4 [3-10] dias e 32,5
utilizaram ventilagcdo mecéanica invasiva. O escore da FSS total foi de 9,0+ 2,8 e nos dominios:
estado mental 1,2+0,5, sensorio 1,3+0,5, comunicagdo 1,2+0,4, funcdo motora 1,6+1,0,
alimentacéo 2,2+1,4 e respiragéo 1,4+0,6. A maioria dos pacientes (61,1) apresentou disfuncéo
funciona e os dominios mais comprometidos foram funcdo motora e alimentacdo. O
comprometimento funcional demonstrado na maioria dos pacientes nesse estudo corrobora com a
importancia da atencdo ao paciente durante e apds a UTIP, para minimizar sequelas e
potencializar sua recuperacéo funcional, sobretudo na fungéo motora e alimentagéo.
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