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Resumo: INTRODUÇÃO: A bronquiolite é uma infecção do trato respiratório inferior, a qual se 
caracteriza pela inflamação dos bronquíolos terminais, afetando as ramificações mais estreitas 
que conduzem o ar para dentro dos pulmões. Isso resulta em disfunção respiratória, respiração 
ruidosa e crepitação. Essa doença na maioria das vezes acomete crianças na faixa etária inferior a 
6 meses, acarretando desconfortos respiratórios. OBJETIVO: Relatar causas, repercussões 
clínicas e conduta terapêutica da bronquiolite. METODOLOGIA: O presente trabalho é uma 
revisão literária. O termo de busca foi “bronquiolite em crianças” nos bancos de dado Bireme e 
Scielo, sendo selecionados 5 artigos de 2014 a 2019 correlacionados com o tema. 
RESULTADOS: A bronquiolite é causada por vírus, principalmente pelo sincicial respiratório 
(VSR), no entanto também pode ser causada pelos agentes virais parainfluenza, adenovírus e 
rinovírus. As repercussões clínicas dessa infecção são obstrução nasal, coriza, tosse e em casos 
mais graves pode ser apresentada baixa saturação de oxigênio na corrente sanguínea. A conduta 
terapêutica é deficitária em evidências, por isso utiliza-se se a hidratação, suporte com oxigênio e 
medicamentos. CONCLUSÃO: Em suma, a bronquiolite é uma doença que provoca desconfortos 
respiratórios, principalmente em lactentes, visto que eles apresentam imunidade fragilizada 
fisiológica, podendo evoluir para óbitos. Vale ressaltar que não existem comprovações 
definitivas em relação aos tratamentos utilizados para essa enfermidade. Outrossim, são 
necessários mais estudos visando outras conclusões acerca de inovações terapêuticas 
relacionadas à bronquilite.
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