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Resumo: Introducdo: Infecgdo pelo virus influenza é uma das principais causas de visitas a emergéncia. De
elevada transmissibilidade e potencial de risco, a doenca pode ser prevenida por medidas padréo
de precaucdo e vacinagcdo. Objetivo: Avadiar perfil clinico-epidemioldgico dos pacientes
pediétricos internados em um hospital de uma cidade da regido metropolitana do RJ, de Janeiro a
julho de 2019, infectados pelo virus Influenza HIN1. Métodos. Estudo transversal de andlise de
prontu&rios dos pacientes internados por patologias pulmonares, agudas ou cronicas (asma,
pneumonia, sindrome gripal, bronquiolite e outros) e que tiveram o virus HIN1 isolado.
Variaveis andlisadas. idade, sexo, comorbidades, oxigenioterapia, virus isolado, tempo de
internacdo, sequelas. Resultados: Dos 244 pacientes internados, em 16(6,5) HIN1 foi isolado. A
média de idade foi 30 meses (DP: £18,7). Seis (37,5) eram lactentes, oito (50) pré-escolares e 2
(12,5) escolares. Nao houve predilegdo por sexo. Dez pacientes (62,5) tinham comorbidades, dos
guais 6 (60) tinham hiperreatividade brénquica, 3 (30) broncodisplasia e 1 (n=10) encefalopatia.
Trés (18,75) ndo necessitaram de oxigenioterapia, 11 (68,75) receberam macronebulizacdo, 2
(12,5) ventilacdo ndo invasiva e nenhum necessitou de ventilagdo invasiva. Quatro pacientes (25)
tiveram polinfeccdo com outros virus e em 50 destes (n=2) foi isolado o0 VSR. A duracdo média
de internacdo foi 10 dias. Apenas um paciente apresentou sequela (encefalite necrotizante aguda).
Conclusdo: Infeccdo por HIN1 foi mais frequente em pacientes com comorbidades e de baixa
idade, grupo contemplado pela vacina pelo Ministério da Salide. Houve uma complicagéo
neurolgica, rara, relacionada a doenca. E importante enfatizar a importancia da vacinagio como
forma de prevencéo.
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