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Resumo: Introdugdo: a asma é uma condicdo em que ha inflamagdo crbnica das vias aéreas, sendo
caracterizada por episodios de dispneia, sibilancia e tosse. Apesar de ser uma das doencas mais
predominantes no territorio brasileiro, ela apresenta uma baixa prevaléncia na regido de clima
semiarido. Por outro lado, nessas mesma regido, é comum que os individuos asméticos
apresentem sintomas mais graves da doenca. Objetivos. destacar possiveis razdes que expliquem
0 cendrio de maior gravidade dos sintomas da asma ha regido do clima semiérido brasileiro, bem
como os principais tracos e fatores observados na doenca. Métodos: foi realizada uma revisdo
bibliografica de artigos publicados no periodo entre 2015-2019 nas bases de dados Pubmed e
Scielo. Na andlise, foram utilizados os seguintes descritores. “asthma’, “semiarid”, “brazil” e
“chronic disease”. Resultados. a asma € prevalente em regides com clima umido, onde ha maior
proliferacdo de acaros. Entretanto, foi perceptivel que, no cenério semiarido, existem diferentes
agentes que podem desencadear a condicdo crénica, como aeroal érgenos, pélens, poluicdo do ar,
peguenas particulas presentes nos solos, epitélios de animais e uso de umidificadores nas
residéncias. Além disso, as condigdes socioecondmicas da regido podem potencializar o quadro.
Em concomitancia com as questdes supracitadas, os sintomas apresentaram-se de forma mais
grave, com maiores indicadores de mortalidade. Conclusdes. foi observado que, em regides de
clima quente e seco, com escassez, irregularidade de chuvas e, muitas vezes, caracteristicas
econdmicas discrepantes, ha menor prevaléncia e maior gravidade da asma devido a possiveis
alteragOes socioambientais.
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