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Resumo: Introdução: A asma é uma doença inflamatória crônica das vias aéreas inferiores, frequente na 
infância, está associada à obstrução variável e difusa do fluxo aéreo, reversível espontaneamente 
ou após tratamento. A baixa adesão terapêutica é o maior desafio no manejo da doença, o qual 
aumenta os riscos de exacerbações, ocasionando diminuição significativa na qualidade de vida 
dos envolvidos. Assim, as informações epidemiológicas são necessárias, pois auxiliam os 
municípios a desenvolverem estratégias de saúde em relação à enfermidade, além de detectar 
possíveis surtos epidêmicos. Objetivo: Verificar a ocorrência de internações por asma entre 
crianças de um a quatro anos por sexo, em Maceió. Metodologia: Estudo epidemiológico 
descritivo, cujos dados foram obtidos a partir da consulta a base de dados do Departamento de 
Informática do Sistema Único de Saúde de coleta, estratificando-se por sexo e por período (2014-
2018). Resultados: Identificou-se 1.092 internações no período estudado (2014-2018), no qual 
em 2014 ocorreram 99 internações, 2015, 252 internações, 2016, 348 internações, 2017, 336 
internações, 2018, 57 internações. O sexo masculino prevaleceu entre os anos de 2014 -2016, já 
entre os anos de 2017-2018, ocorreu uma prevalência do sexo feminino. Conclusão: Observou-se 
que entre 2014 -2016 houve um aumento de internações por asma no sexo masculino, e entre 
2017-2018 as internações femininas prevaleceram.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/16-congresso-brasileiro-de-pneumologia-peditrica/0162-a-ocorrencia-de-internacoes-por-asma-entre-criancas.pdf


