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Resumo: INTRODUGCAO: Bronquiolite viral aguda (BVA) é uma das principais causas de admissio em
UTI pediétrica, principalmente abaixo dos seis meses de vida, sendo causada especial mente pelo
virus sincicial respiratorio (VSR).Apesar de evoluir frequentemente para cura, pode cursar com
insuficiéncia respiratoria e necessidade de Ventilagdo Mecanica (VM). OBJETIVO:
Esclarecerbeneficios e maleficios da VM na BVA. METODOS: Foi redizada uma revisio de
literatura nas plataformas MEDLINE e SCIELO, utilizado os descritores “Bronquiolite Vira” e
“Ventilagdo Mecénica’.RESULTADOSA indicagdo do uso da VM nos casos de BVA ndo é
uniformeentre os hospitais, ficando a critério da equipe médica, geralmente com base na falta de
resposta a ventilacdo ndo invasiva (VNI) ou pressdo positiva continua nas vias aéreas (CPAP).
Foram indicacOes frequentes: fadiga, desconforto respiratorio agudo, hipoxemia refratéria e
apnéia. Estudos sugerem evolucdo benigna e baixas complicacBes quando utilizado o padréo
obstrutivo na VM, com PIP entre 25 e 35 cmH20 e frequéncia respiratoria inferior a 30rpm. Por
outro lado, a Sindrome de Desconforto Respiratorio Agudo é uma complicacéo frequente da VM
e associase a ata taxa de mortalidade e maior prevaléncia de complicacbes. Ademais, a
tendéncia de aumentar a PIP visando recrutar bronquiolos colapsados e reduzir a FiO2esta ligada
a ocorréncia de pneumotorax. Outras complicacBes sdo 0 aumento de citocinas inflamatorias,
infeccBes pulmonares, sepse e insuficiéncia respirat6ria CONCLUSAO: A VM como terapéutica
na BV A possui beneficios discutiveis na literatura. Porém quando aplicada criteriosamente obtém
resultados favoraveis. Para mais, as complicagOes ainda apresentam baixa prevaléncia na BVA
emVM.
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