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Resumo: Introducdo:A fibrose cistica € uma patologia genética, causada por um defeito na proteina
reguladora da conduténcia transmembrana da fibrose cistica. Apesar de apresentar um caréter
multissitémico, a FC possui repercussdes concentradas no sistema respiratério e gastrointestinal.
Referente as hepatopatias, inicio na infancia ainda de padrédo assintomético, tem sido mais
relatada suas manifestaces clinicas de acordo com o concomitante aumento da expectativa de
vida do paciente. Objetivo:O presente trabalho objetiva uma revisdo bibliografica abordando as
principais hepatopatias que ocorrem na FC e suas complicacBes. Métodos.Foi realizado um
levantamento bibliografico no Google Académico, e base de dados SCIELO, no periodo de 2017-
2019, com 18 artigos relacionados. Resultados.Dentre as afeccOes hepaticas associadas a FC
estdo a esteatose hepética, provavelmente a mais frequente entre 20-60, colestase neonatal,
elevacOes das enzimas hepéticas, fibrose. A hipertensdo portal, cirrose, insuficiéncia hepatica sdo
as principais complicages que ocorrem. Sobre os fatores de risco, o sexo masculino, cor branca,
idade entre os 6,4 e 7,7 anos, baixa funcdo pulmonar, histéria de ileo meconial e insuficiéncia
pancredtica sdo condicbes predisponentes para o desenvolvimento de hepatopatias na FC.
Conclusdo:Ainda que as hepatopatias ndo serem as principais manifestacdes clinicas da fibrose
cistica a sua discussdo é essencial, pois seu aparecimento faz parte de um painel de pior
prognostico e gravidade da FC, bem como ela também é a terceira causa de mortalidade da FC,
ficando atras somente das complicagdes nos transplantes e dos prejuizos ao sistema respiratorio.
Assim, vé-se a importancia do profissional de salde conhecer e discutir mais sobre
afecgoes.
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