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Resumo: INTRODUÇÃO: A faringoamigdalite aguda é uma inflamação das estruturas que compõem as 
vias aéreas superiores, na maioria dos casos sua etiologia é viral e acomete principalmente a 
população infantil. Os sintomas mais comuns dessa doença são odinofagia, febre, congestão 
nasal, tosse, cefalgia, prostração e dores pelo corpo. Por ser um dos principais problemas nos 
consultórios do SUS, a faringoamigdalite tornou-se um problema de saúde pública, sendo, 
portanto, de extrema importância conhecer o perfil das internações no estado de Alagoas. 
OBJETIVOS: Esse estudo tem como objetivo conhecer o perfil das internações por faringite e 
amigdalite aguda no estado de Alagoas nos últimos 10 anos. MÉTODO: Trata-se de um estudo 
descritivo, embasado em informações sobre faringoamigdalite aguda, retiradas do banco de 
dados do Departamento de Informática do Sistema Único de Saúde (DATASUS). A amostra foi 
crianças com idade de 1 a 9 anos, internadas no período de janeiro de 2009 a dezembro de 2018. 
RESULTADOS: Foram constatados 684 casos de internações, sendo a maioria em caráter de 
urgência em hospitais privados, são mais prevalentes na idade de 1-4 anos, sexo masculino, cor 
parda, com tempo médio de internação de 3.9 dias, sendo o primeiro e o último trimestre do ano 
o período com maior prevalência, não foram totalizados óbitos no período analisado. 
CONCLUSÃO: Conhecer o perfil das internações por faringoamigdalite aguda é importante para 
traçar políticas em saúde e prevenção dessa patologia, visando aperfeiçoar o atendimento nos 
meses com maior incidência, ofertando uma melhor qualidade de vida para população.
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