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Resumo: INTRODUGCAO: A asma é uma doenca comum das vias aéreas ou brénquios causada por
inflamagdo das vias aéreas, em gue pode apresentar sintomas e etiologias diversas. Trata-se de
uma patologia bastante frequente na infancia, podendo ser associada ao uso do paracetamol,
farmaco bastante utilizado na sociedade na qual alivia febre e dor, desde periodo intrauterino, ou
sgja, pelo uso da mée. OBJETIVO: Andisar a relagdo entre o uso de paracetamol durante a
gestacdio e suas consequéncias para a asma. METODOS: Redizada através de pesquisas nas
bases de dados: SciELO, PubMed e arquivos da Associacdo Brasileira de Alergia e Imunologia,
publicados entre 2013 e 2017, em portugués e inglés, a partir dos descritores: asma, paracetamol
e diagnéstico. RESULTADOS: Por meio dos artigos selecionados foi possivel compreender que
através do seu metabolismo natural, o paracetamol diminui o nivel de glutationa intracelular nos
pulmdes, o que leva a reducdo das defesas antioxidantes do epitélio respiratério. Com isso, foi
visto que o0 uso dessa medicacdo durante a gravidez entre 18 a 20 semanas e 32 semanas de
gestacdo causa sibilancia na infancia, 0 que est4 associado com aumento do risco de asma.
CONCLUSAO: O presente tema é de bastante relevancia, devido ao grande uso de paracetamol,
0 que se faz necess&rio mais estudos. Dessa forma, foi visto que ndo se faz necessério evitar o
uso do medicamento durante a gravidez, por falta de estudos de intervencéo adequados.
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