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Resumo: BRONQUIOLITE VIRAL AGUDA EM LACTENTES: REVISAO INTEGRATIVA
Introducdo:A bronquiolite viral aguda é uma patologia que compromete os bronquiolos,
ocasionando a formagdo de processos inflamatorios e levando a um quadro respiratorio do tipo
obstrutivo, que apresenta-se em diferentes graus de intensidade. A principal causa desta patologia
€ 0 virus Sincicial respiratorio, constituindo cerca de 60 a 80 dos casos, porém, outros virus
podem levar a esta condicdo. A bronquiolite viral aguda caracteriza-se por ser a doenca
infecciosa do trato respiratério inferior mais frequente no primeiro ano de idade, sendo este o
principal motivo de internagdes por causas respiratorias em lactentes. Objetivos: Analisar as
possiveis complicacbes e formas de tratamento em lactentes com bronquiolite viral aguda
Métodos. Redlizou-se uma revisdo de literatura,nas bases de dados Scielo e Medling(Via
Pubmed), ultilizando a estratégia de busca “Bronquiolite Viral Aguda AND Lactentes’. O critério
de inclusdo baseou-se em artigos que abordavam as possiveis complicacBes e formas de
tratamento em lactentes com bronquiolite viral aguda.Resultados:Foram recuperados 12 artigos,
destes, 6 foram excluidos apés a leitura do titulo e 2 ap6s a leitura do resumo.Os artigos
analisados demonstram que as possiveis complicagbes da bronquiolite viral aguda incluem
dispnéia,cansago,taquipnéiafebre, e disfagia e pode ser tratada efetivamente com o uso da
oxigenoterapia.Conclusdo: As complicagbes surgem apds os dois primeiros dias, com sintomas
cléssicos de infecgBes do trato respiratorio. A oxigenoterapia e a profilaxia sdo fundamentais para
uma boa evolucdo do quadro clinico. PALAVRAS-CHAVE: Bronquiolite, Virus sinciciais
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