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Resumo: Introdução: Disfagia orofaríngea (DOF) consiste em distúrbio de deglutição, comprometendo a 
aspiração e levando a várias dificuldades, a saber: pneumonias de repetição, sibilância recorrente, 
fibrose pulmonar, alterações graves da função pulmonar e morte. O desenvolvimento do quadro 
clínico pode estar relacionado a anormalidades neurológicas, anatômicas e/ou funcionais. 
Crianças demoram tempo maior para alimentação, cianose esporádica, engasgos, frequentes 
pausas na respiração, tosse e/ou sibilância na alimentação e excesso no acúmulo de secreções ou 
saliva na boca, afetando o pulmão com danos em extensões variadas causado pela aspiração, 
comprometendo o paciente ao deixar o sistema respiratório mais vulnerável e o corpo como um 
todo suscetível a várias patologias. Objetivos: Verificar se há produção bibliográfica relativa aos 
cuidados da patologia, possíveis intervenções e manejo dos casos. Metodologia: O trabalho aqui 
mostrado é uma revisão bibliográfica em sites de pesquisa de artigos científicos relevantes 
(Scielo, Pepsic e Pubmed), usando os verbetes “complicações”, “pulmonares”, “disfagias”, 
“orofaríngeas” e “pediatria”. Resultados: O site de pesquisa Pubmed reporta 05 artigos quando os 
dados de pesquisa são “disfagias” e “orofaríngeas”, mas nenhum deles voltados às questões 
pediátrica e sim idosos, especialmente com patologias associadas a Alzheimer ou Acidente 
Vascular Cerebral (AVC). Nos demais sites de busca (Scielo e Pubmed), a busca resultou em 
nenhum artigo. Conclusão: A pesquisa aponta uma produção científica ausente quando publicada 
em revistas eletrônicas abordando a relação qualidade de vida em pacientes com disfagias 
orofaríngeas no paciente pediátrico. Com carência nessas informações, tal situação compromete a 
replicação de experiências exitosas sobre o cuidado.
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