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Resumo: Introdução: o estridor é a manifestação clínica da dificuldade respiratória de um paciente por 
provável obstrução em vias aéreas superiores, que deve ser valorizada para o correto diagnóstico 
diferencial e melhor prognóstico. Descrição do caso clínico: L.S.C.L. 1 ano, feminino, 
apresentava sintomas respiratórios de repetição, 15 internações devido à pneumonias e episódios 
de engasgos. Apresentava sintomas de estridor, porém não valorizado durante os episódios 
pregressos, quando em Abril 2019 realizou AngioTC de tórax onde foi evidenciado Duplo Arco 
Aórtico. Realizado abordagem cirúrgica com melhora significativa dos sintomas sem internações 
e melhora da deglutição com rápida recuperação nutricional nos últimos 4 meses. Discussão: 
infecções respiratórias de repetição e necessidade de internações freqüentes são dados 
importantes na investigação de crianças com quadros respiratórios. A valorização da presença de 
estridor perceptível no exame físico deve fazer o médico assistente pensar em doenças 
relacionadas a vias aéreas superiores de etiologia congênita como: Má Formações das Vias 
Respiratórias, Anel Vascular e Hemangiomas, ou adquiridas: corpo estranho e Estenose 
Subglótica, por exemplo. Somente a partir da hipótese de Anel Vascular e com a indicação da 
Angio Tomografia conseguiu-se chegar ao diagnóstico e condutas que mudaram o prognóstico 
desta paciente.Comentários finais: a presença de estridor é um sinal clínico de obstrução de via 
aérea superior a nível de laringe e que não se tem visualização direta no exame físico. Dessa 
forma, torna-se importante a broncoscopia e a AngioTC para esclarecimento diagnóstico e 
condutas corretas.
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