16" CONGRESSO BRASILEIRO DE

PNEUMOLOGIA

W PEDIATRICA

Trabalhos Cientificos

Titulo: Lactente Sibilante: Quando Pensar Em Bronguiolite Obliterante - Relato De Caso

Autores: PAOLA ALEJANDRA QUISBERT MEDINA (HOSPITAL M'BOI MIRIM MOY SES
DEUTSCH), MARIA FERNANDA BOTELHO HERNANDEZ PEREZ, ULY SSES
FAGUNDES

Resumo: Introdugdo: A Bronquiolite Obliterante(BO) € uma complicacdo rara, caracterizada pela
obstrucdo cronica do trato respiratorio inferior com alteracbes estruturais permanentes. Em
criangas a etiologia mais comum é a pos-infecciosa. Suspeita-se de BO em criangas que
desenvolveram sintomas pulmonares persistentes, apdés um episodio agudo, usualmente uma
infeccdo severa com posteriores periodos de exacerbacdo. Sendo um importante diagnostico
diferencial nos lactentes sibilantes. Este € um relato de caso de um lactente que apresentou
episodios graves de sibilancia e internacdes recorrentes apds uma bronquiolite grave, evoluindo
com achados clinicos e tomograficos compativeis com BO. Descri¢do do caso: Masculino, 1ano
9meses, com sibilancia persistente e taquidispneia, associadas a dependéncia de oxigénio.
Diagnosticado com BO durante a quarta internagdo, indicado tratamento com pulsoterapia,
evoluindo com boa resposta clinica, estabilidade do quadro e ata hospitalar. Discussdo: O
diagndstico € baseado em critérios clinico-tomograficos. Observam-se sintomas respiratorios
persistentes, com episodios de exacerbagBes. Radiografia de térax pode mostrar areas de
espessamento peribronquico, hiperinsuflacdo pulmonar, aprisionamento aéreo e atelectasias. A
Tomografia de térax € o exame padrdo ouro, com imagem de perfusdo em mosaico. A
cintilografia pulmonar tem pouco uso na pediatria. O tratamento consiste em medidas de suporte,
corticoterapia continua ou pulsoterapia, broncodilatadores e oxigenioterapia, individualizando-se
em cada paciente. Comentérios. BO € um diagnéstico diferencial importante do lactente sibilante,
mas ainda tardiamente diagnosticada pelos pediatras. O tratamento precoce pode mudar 0 curso
da doenca, diminuindo o nimero de reinternagcdes e melhorando a qualidade de vida.
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