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Resumo: INTRODUCAO: A avaliacdo da funcéo pulmonar pela espirometria € (til para diagnéstico e
monitoramento de criangas com doencgas respiratorias. E possivel realizar espirometria em
criancas por pessoa treinado, obtendo curvas aceitavels e reprodutiveis para alcancar um
resultado confiavel. OBJETIVO: Avaliar a taxa de sucesso na realizacdo da espirometria de
acordo com idade, género e morbidade. METODOS: Estudo observacional, descritivo,
retrospectivo, no periodo de 01/01/2005 a 31/12/2014, envolvendo pacientes de 3-19 anos,
submetidos a espirometria, no Ambulatério de Pneumologia Pedidtrica, de um Hospital
Universitario. O estudo foi baseado no backup gerado automaticamente pelo espirdbmetro
computadorizado Koko USB Spirometer. Somente resultados da primeira visita do paciente
foram incluidos. As curvas aceitaveis foram aguelas que preenchiam os critérios internacionais
da ATS/ERS de aceitabilidade e reprodutibilidade. Os exames foram analisados de acordo com
idade, género e doenga de base. RESULTADOS: Das 1093 espirometrias realizadas (3-19 anos,
60 meninos), 893 preenchiam os critérios de aceitabilidade e reprodutibilidade da ATS/ERS
(81,7, idade média=9,9 anos). A performance foi melhor em maiores de 5 anos (873/893 (97,8),
p=0.0000003) e meninas (374/472 (79,2), p=0.04). Asmdticos tiveram mais sucessos que
criangas com outras comorbidades (643/752 (85,5) p0,05). CONCLUSAO: Espirometria pode ser
usada na prética clinica, com aumento da taxa de sucesso quanto maior for a idade. Meninas
realizaram 0 exame com maior taxa de sucesso. Encontramos uma alta taxa de exames aceitaveis
e reprodutiveis, principalmente em pacientes asmaticos.
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