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Resumo: Introducéo: De rica expressao clinica multissistémica, fibrose cistica (FC) é uma doenca genética
autossOmica recessiva causada por mutagbes no gene CFTR (cystic fibrosis transmembrane
condutance regulator) que pode ser diagnosticada pelo teste do pezinho e do cloro. Ha
apresentagdes clinicas que chamam atencéo pelaforte associagdo a FC, como ileo meconia (IM).
Descricdo do caso: E.L.S.A., masculino, a0 nascer nd0 evacuou e suspeitou-se de obstrucéo
intestinal. Apds lavagem retal com presenca de secrecdo esbranquicada, a hip6tese de IM foi
considerada e paciente submeteu-se a laparatomia exploratoria. No procedimento, foi constatado
gue o meconio estava obstruindo extensamente o ileo e parte do jgjuno, entdo equipe cirdrgica
realizou ileostomia com fistula mucosa de ileo. Diante desta apresentacdo, iniciou-se
investigacdo para FC pelo teste do cloro, que teve resultado positivo. Repetido apds estabilizacdo
clinica o teste confirmou diagndstico. Discussao: Paciente, ao nascer, apresentou quadro IM. Este
fato chama a atencdo pois 80 das criangas com este diagnostico tem a FC como causa. O teste de
cloro deve ser feito precocemente pois estas criancas parecem ter funcéo pulmonar preservadas.
A FC foi comprovada no paciente do caso pelo teste do cloro. Comentérios finais: A presenca de
IM em neonatos deve aertar sobre a provavel relacdo com FC. Pacientes que apresentam IM
como consequéncia da FC, normalmente ndo tém queixas pulmonares e demoram demonstrar
sinais e sintomas relacionados a este sistema. Ao nascimento de uma criangca com IM, deve-se
pesquisar rapidamente a FC e comecar as medidas de tratamento para melhorar o prognéstico da
crianca.
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