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Resumo: Introdugdo: A Sindrome do Desconfonto Respiratério Aguda(SARA) é uma complicagcdo
pulmonar que cursa com comprometimento aveolar e intersticia, aém de disfuncdo do
surfactante e déficit de trocas gasosas. Se apresenta com Insuficiéncia Respiratéria Aguda(lRA)
de rapida progresséo e elevado grau de mortalidade. Relato do caso: Recém Nascido prematuro,
peso: 19409, admitido em UTI neonatal com IRA, colocado sob ventilagdo mecanica e uso de 01
dose de surfactante exdgeno. Desenvolveu infeccdo neonatal precoce e uso de antimicrobianos.
Teve evolugdo favoravel, transferido para alojamento conjunto com 15 dias, usando |eite materno
e de banco de leite. Aos 19 dias passou a apresentar raias de sangue em fezes com distensdo
abdominal, sendo diagnosticado Enterocolite Necrosante(ECN). Iniciado novo esguema
antimicrobiano. Em ar ambiente até 24 dias, passou a apresentar novamente sinais de IRA.
Iniciado suporte ventilatério, trocado esquema antibidtico, aém do uso de drogas vasoativas. O
RN piorou progressivamente do quadro respiratério, com oObito com 31 dias. Discussdo: A
maioria dos casos de insuficiéncia IRA nos neonatos prematuros, ocorre 10go apds 0 nascimento,
decorrente da producdo inadequada do surfactante pela imaturidade pulmonar, situacdo presente
nesse paciente. Esse caso se destaca, uma vez que esse periodo ja tinha sido superado, e nova
disfuncéo do surfactante ocorreu tardiamente, desta vez por SARA, como complicagéo de quadro
infeccioso por ECN. Consideracdes finais. Os autores alertam para o aparecimento de SARA, em
casos que cursam com IRA, como complicacdo de processos infecciosos no periodo neonatal,
gue ocorre tardiamente ao déficit de producdo de surfactante do prematuro.
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