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Resumo: INTRODUGCAO: A Escadla de Apgar é um método de avaliacdio do recém-nascido e sua
adaptacdo & vida extrauterina. E realizado apds o parto, observando a frequéncia cardiaca,
esforgo respiratorio, tono muscular, irritabilidade reflexa e coloragéo da pele, adotando notas de
0 a 2 no primeiro e no quinto minuto. O escore de Apgar e 0 peso ap nascer séo altamente
associados a sobrevivéncia e, combinados, sdo uma medida de bem-estar. OBJETIVOS: Analisar
arelacdo entre o Apgar no primeiro minuto e o peso de recém-nascidos em uma maternidade de
Sergipe. METODOS: Estudo documental, descritivo, transversal, de 2018 a 2019, com coleta de
dados através de prontué&rios de 331 pacientes na Maternidade Santa Isabel em Aracgju, sob
declaracdo de manter compromisso e confidencialidade em relacdo as informagdes obtidas
relativas ao projeto. RESULTADOS:. De 331 prontudrios analisados, os recém-nascidos com
apgar no 1" maior que 7 tiveram uma média de peso de 3422g com desvio padrdo de 517. Com
apgar no 1" entre 4 e 6, a média de peso ao nascer foi de 3362g com desvio padréo de 522 ,
enguanto nos gque apresentaram apgar menor que 3, a média foi de 3086g com desvio de 460.
CONCLUSAO: Na maternidade de Sergipe, ndo foram observadas diferencas estatisticamente
significativas entre o peso do rescém-nascido e seu apgar com valor de p 0,05.
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