- de setembro

mﬁﬁﬁim ’ Biaera Shopping Sul J

Trabalhos Cientificos

» K] RODGSCENCA | 11

Titulo: Desenvolvimento De Recurso Fonoaudiol égico Para Intervencéo Pragmatica Em Adolescentes
Com Transtorno Do Espectro Autista Em Clinica I nterdisciplinar

Autores: BARBARA REIS DO NASCIMENTO (PROTEA NEURODESENVOLVIMENTO),
FERNANDA VIEIRA MAPPA (PROTEA NEURODESENVOLVIMENTO)

Resumo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo do neurodesenvolvimento caracterizada
por déficits persistentes na comunicacdo e na interacdo social, além da presenca de padrdes
restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. Durante a adolescéncia, 0s
desafios comuni cativos tornam-se ainda mais complexos, exigindo maior autonomia e capacidade
de interagd0 em multiplos contextos. Entre as ateracfes mais relevantes no TEA nessa faixa
etéria est@o os déficits pragméticos, que comprometem o uso social da linguagem e ainteracéo. A
fonoaudiologia tem papel fundamental nesse contexto. No entanto, observa-se uma escassez de
recursos e protocolos para desenvolvimento dessas habilidades no grupo eté&rio
analisado.Elaborar um recurso ludico para intervencdo fonoaudiol 6gica direcionada a pragmatica,
fundamentado em protocolos e na literatura cientifica.Realizou-se uma revisdo de literatura nas
bases PubMed, SCIELO e LILACS com os descritores “pragmatica’, “adolescéncid’ e “autismo”
com 18 artigos selecionados para tabulacdo dos principais achados. Os estudos apontam que 0s
déficits pragmaéticos persistem na adolescéncia, afetando narrativas, compreensdo de linguagem
abstrata e interagcbes sociais. Constatou-se escassez de protocolos especificos e recursos
terapéuticos para essa faixa etaria, evidenciando a necessidade de desenvolver materiais clinicos
direcionados. A partir da revisdo, definiu-se objetivos terapéuticos para os Planos de Ensino
Individualizado (PEI), os quais orientaram a construcdo e aplicacdo do recurso. Esta aplicacéo
envolveu a confecgdo fisica do material.O “Jogo das Caixas’ foi elaborado com 16 caixas
teméticas de categorias semanticas e um kit de cards pragmaticos com comandos como “ Quem?’,
“Quando?’, “Onde?’, “Por qué?’ e “Conte uma historia’. Um manual com orientagbes para
diferentes usos, considerando o0s objetivos terapéuticos também foi elaborado. A dindmica
envolve a selecdo de caixas e cards para nomeacdo de itens, construcdo de narrativas e respostas
contextualizadas, utilizando histérias sociais e situagdes do cotidiano. O recurso foi planejado
para sessoes individuais ou em grupo, promovendo interacdo social e desenvolvimento
comunicativo.O recurso evidencia a caréncia de materiais voltados a pragmética em adolescentes
com TEA, oferecendo ao fonoaudiélogo um instrumento estruturado, |adico e adaptével. Observa-
se a relevancia de desenvolver recursos clinicos direcionados a pragmética na adolescéncia com
TEA, especialmente diante da caréncia de materiais nessa &rea. A fundamentacdo em protocol 0s
validados e na literatura garante aplicabilidade e efetividade clinica. Fica evidente a necessidade
de ampliagdo de pesquisas e elaboragéo de protocolos e recursos direcionados para habilidades
pragméticas nafaixa etaria avaliada.
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