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Resumo: As causas externas de mortalidade s&o as principais responsaveis por fatalidades em adolescentes
no Brasil e no mundot. Nesse sentido, 0 monitoramento desses indicadores é fundamental para
subsidiar politicas publicas e acbes de prevencdo direcionadas.Delinear o perfil de mortalidade
por causas externas na populacdo adolescente brasileira, visando identificar padrbes
epidemioldgicos e diferencas entre os sexos e subgrupos etérios.Estudo descritivo de base
populacional, utilizando dados do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade do DataSUS~
Foram incluidos os registros de 6bitos por causas externas (Capitulo XX da CID-10) de
individuos entre 10 e 19 anos no Brasil, no periodo de 2014 a 2023. Registros com informactes
incompletas ou inconsistentes foram excluidos. As frequéncias absolutas e relativas foram
calculadas para cada causa especifica, por sexo e faixa etaria. As associagdes foram avaliadas
pelo teste de qui-quadrado de Pearson (x2) e proporcdo Z.Foram registrados 149.774 Gbitos por
causas externas entre adolescentes no periodo analisado. Trés causas principais concentraram
mais de 80% dos oObitos. agressdes (54,2%, 1C95%:54,0-54,5), acidentes de transporte (20,2%,
1C95%:20,0-20,4) e lesdes autoinfligidas (7,1%, 1C95%:7,0~7,3). Na andlise por sexo, a
distribuicdo das fatalidades por causa apresentou diferenca significativa (x2 = 9.169, p<0,01).
Dentre os registros incluidos, 130.226 (87,0%) corresponderam a individuos do sexo masculino.
As agressdes foram a principal causa de morte entre meninos (75.330, 57,8%), com proporcéo
significativamente maior do que entre meninas (30,0%), p<0,01. Para todas as causas, 0 numero
absoluto de Obitos foi maior no sexo masculino. Entretanto, proporcionalmente, as lesdes
autoinfligidas apresentaram maior percentual entre meninas (17,9%) do que entre meninos
(5,5%), p<0,01. Na andlise por faixa etéria, a maior parcela dos Obitos foi constatada entre
individuos de 15 a 19 anos (132.685, 88,6%), com o numero de fatalidades neste grupo
superando para todas as causas 0s adolescentes mais jovens. As agressdes destacaram-se no
grupo acima de 15 anos, com 76.453 dbitos (57,6%), proporcéo significativamente superior a
observada na faixa de 10 a 14 anos (27,8%), p<0,01. Em contraste, os 6bitos por afogamento
apresentaram maior relevancia entre os adolescentes mais jovens (15,4%) do que entre agueles de
15 a 19 anos (4,2%), p<0,01.As principais causas externas de mortalidade evidenciadas refletem
a vulnerabilidade dessa faixa etaria a eventos violentos, evitaveis e sociamente determinados.
Embora sujeitos as limitagdes inerentes aos sistemas de vigilancia populacional, os dados do
DataSUS seguem como ferramenta robusta e indispensavel para a andlise de tendéncias e o
plangjamento de politicas em salde. Nesse sentido, os achados reforcam a urgéncia de estratégias
articuladas que considerem recortes sociais, integrando acfes de salide, educagéo e seguranca.
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