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Resumo: JM.U.Y , masculino, 12 anos encaminhado ao Hospital por suspeita de maus tratos e carcere
privado junto com os irmédos de 15 e 10 anos. Acompanhado pela tia paterna.Paciente ficou
internado em leito comum de enfermaria por 3 dias. Admitido com quadro de desnutri¢céo (IMC
14,4 — Z score entre -2 e -3) e vulnerabilidade social. Realizou exames na admissdo, que
evidenciaram anemia e em exames de imagem fratura nasal e possivel fratura na diéfise proximal
do fémur direito. Avaliado pela equipe de otorrinolaringologia e ortopedia, optado por tratamento
conservador da fratura nasal, com analgesia e repouso. Solicitada avaliacéo pelo Servico Social,
Juridico e instituto médico legal. Paciente ndo apresentou intercorréncias durante a internacéo e
foi apds a alta abrigado com seu irméao mais novo. Encaminhado ao ambulatorio de Psiquiatria,
Psicologia, Odontologia, Otorrinolaringologia e Pediatria. Em acompanhamento com a
psicologia, paciente relatou situactes graves de violéncia fisica e psicol dgica, tendo sido mantido
em cativeiro, por aproximadamente 4 anos. Experiencias traumaticas vividas na infancia podem
contribuir significativamente para o desenvolvimento de transtornos mentais, com estresse e
ansiedade. Paciente apresenta dificul dades rel acionadas a identificagéo e expressdo de emocoes, e
pouca capacidade para nomear sentimentos e reconhecer seus pontos fortes. A intervencéo em
casos de violéncia infantil deve priorizar a protecdo da crianga, o acolhimento empatico e o
suporte psicolégico continuo. Durante 0 processo terapéutico ficou evidente que a experiencia
vivida no contexto familiar impactou diretamente o desenvolvimento emociona e
comportamental, com efeitos importantes na autoestima e nas habilidades emocionais do
paciente. O caso dos trés irmados mantidos em céarcere privado ficou nacionalmente conhecido
devido a grande repercussao que a imprensa deu a época. Essas criancas foram privadas de seus
direitos mais basicos, como alimentacdo, seguranca e salde, e ainda terdo de lidar com as
consequéncias desta experiencia traumética.
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