.‘
g‘j%ﬂ —E A%@E’FHFM 1{:1?0 E::, EE:- mbro

Trabalhos Cientificos

Titulo: Sindrome Inflamatdria M ultissi stémica Pediétrica Associada Ao Covid-19

Autores: MARIANA MALVEZZI (UNIVERSIDADE PARANAENSE), RICARDO ENRIQUE
GIMENES DA SILVA (UNIVERSIDADE PARANAENSE), RAFAELA GUIMARAES DE
OLIVEIRA (UNIVERSIDADE PARANAENSE), RAPHAEL CHALBAUD BISCAIA
HARTMANN (UNIVERSIDADE PARANAENSE)

Resumo: A sindrome inflamatdria multissistémica pedidtrica (SIM-P) pode ser definida como uma
condicdo inflamatéria rara, com uma hiperativacdo da resposta imune mediada por anticorpos,
gerando intensa inflamac8o dos vasos sanguineos (Vilagca et al, 2023). Ela é considerada a
principal complicagdo causada pela COVID-19, do virus SARS-CoV-2, podendo gerar
complicagdes ainda mais graves (Segundo, 2024). O objetivo do presente trabalho é fazer uma
revisdo de literatura sobre a sindrome inflamat6ria multissistémica em criancas, associada ao
covid-19 e seus impactos na vida do portador da doenca. Foi pesquisado no Google Académico
“sindrome inflamatéria multissistémica em criangas (SIM-P)”, filtrado artigos em portugués,
publicados entre os anos de 2021 a 2024 e foram escolhidos 4 deles para redlizar o presente
trabalho. A sindrome inflamatéria multissistémica pediatrica (SIM-P) ocorre predominantemente
em criancas e adolescentes do sexo masculino, seguido de criancas com idade entre O e 4 anos,
sendo a idade que ocorre 0 maior nimero de oObitos (Rezende, 2022). Os sintomas aparecem
cerca de duas a quatro semanas depois de ser infectada pelo virus e sdo considerados
inespecificos, como: dor abdominal, fadiga, dores de cabeca, febre, vOmito e possui ata
prevaléncia de criangcas com febre persistente e erupcdo cuténea semelhante a doenca de
Kawasaki, podendo evoluir a choque e hipotensdo (Segundo, 2024). O diagnéstico para SIM-P
foi definido pela OMS (Organizacdo Mundial da Salide): possuir menos de 19 anos com febre
persistente, sinais de inflamacdo em exames laboratoriais, envolver mais de dois sistemas
(cardiaco, renal, respiratorio, gastrointestinal, hematolégico, dermatoldgico ou neurolégico) e
positividade parainfeccéo por COVID-19 (RT-PCR, sorolégico teste antigénico, ou exposi¢ao ao
COVID-19) nas ultimas quatro semanas antes do inicio dos sinais e sintomas. Atualmente, o
tratamento € realizado com antibiético de amplo espectro conforme a microbiota hospitaar,
medicagbes para suporte ventilatorio e hemodinamico, incluindo medicamentos vasoativos
(Falqueto et al, 2022). Pode-se concluir que a sindrome inflamatéria multissistémica pediétrica
(SIM-P) é rara, sendo associada ao COVID-19 e é acompanhada por sintomas inespecificos,
como febre, dor abdominal e vémitos, que aparecem por volta de duas semanas ap0s a infeccao
pelo virus Sars-CoV-2. Seu tratamento é realizado com antibi 6ticos.
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