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Resumo: Quando h&d maior conhecimento e divulgacéo de informacfes sobre a sindrome de Down, menor
0 preconceito e esse entendimento facilita desde o acolhimento da pessoa com sindrome de Down
e deficiéncia intelectual de outras causas e seu acompanhamento clinico, favorecendo uma
trajetéria digna com autonomia para viver todas as fases da vida com plenitude: infancia,
adolescéncia, adulto e terceira idade. Promover o conhecimento académico na prética sobre
sindrome de Down com envolvimento da comunidade universitaria e sociedade nos principios
extensionistas. Discentes de todos os cursos da graduagdo e péds-graduacdo, assim como
profissionais da salide e educacdo necessitam de conhecimento na abordagem para desenvolver
suas agdes com as pessoas com deficiéncia intelectual e os pacientes com sindrome de Down e
suas familias irda proporcionar o intercAmbio com essa populagdo nos seus atendimentos
interdisciplinares com suas especificacbes. As agOes serdo precedidas por vivéncias no
ambulatério e participagdo de atividades para depois serem facilitadores supervisionados das
rodas de conversa e oficinas na Sociedade Paranaense de Pediatria e Associacdo Reviver Down
com pessoas com sindrome de Down e familias. com base em leituras de textos afins. Alunos de
todos os cursos de graduacdo e pos-graduacdo poderdo estar participando desse projeto apos
selecdo dos coordenadores. Assim esse projeto de extensdo tem como agdes. conscientizar e
capacitar na elaboracdo estratégias e material educativos sobre a sindrome de Down e
deficiéncias de outras causas sobre estilo de vida e orientagdo para otimizar o desenvolvimento
neuropsicomotor. Conscientizar e capacitar a abordagem da prevencéo de cérie, gengivites e
outros agravos na rotina da familia e das pessoas com SD. Conscientizar sobre estilo de vida com
atividades ludicas em oficinas e rodas de conversa para promocdo de salde visando o
autocuidado, autonomia, cidadania e inclusdo. Orientar questdes judiciais, direitos e deveres
através de dindmicas em oficinas para familias e adolescentes com sindrome de Down. Capacitar
e conscientizar adolescentes e/ou familiares para educacdo para sexualidade. Recepcdo a
discentes e profissionais de salide e educacdo e outras reas a fins que queiram conhecer o
Ambulatério da Sindrome de Down e participar do projeto de extensdo como observadores do
trabalho da equipe multiprofissional (10 pessoas por semestre). Desenvolvimento de atividades
de sala de espera de promocdo de salde e desenvolvimento, inclusdo escolar, mercado de
trabalho, educacdo em salide, cidadania (duas semanais)..- Elaboracéo de trabalhos cientificos e
publicaces (4 por ano). Apoio e participacdo em eventos sobre desenvolvimento, aprendizado,
inclusdo do Departamento de Educacdo da UFPR. O projeto viabiliza a atuacdo da equipe
multiprofissional e discentes no Ambulatério no acompanhamento clinico de pessoas com
deficiénciaintelectual.
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